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A mi bella esposa, Sharon, que pasó brazo a brazo conmigo por una transformación total de nuestro dinero. Te amo, vida mía.

A las superestrellas en todo Estados Unidos que han tenido el valor de enfrentarse a la persona en el espejo, a la cultura, a sus familiares y hasta a sus compañeros de trabajo al «vivir como nadie para después poder vivir como nadie». Ustedes, que con valor tuvieron una transformación total de su dinero en el corazón y en la billetera, son verdaderas superestrellas.

Al equipo de Dave Ramsey y de Thomas Nelson por las incansables horas que dedicaron a poner este material a la disposición de todo el mundo.
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 El desafío de la
Transformación total de su dinero

«¡Tan perdido como una pelota en la maleza!» (o como una aguja en un pajar). Así es exactamente como me sentía. Aunque eso fue hace quince años, puedo aún experimentar mis sentimientos como si fuera ayer. Descontrolado, perdido, sin la energía necesaria, me veía arrastrando mi tristeza por el cuarto como las sombras de la tarde en un día de invierno. Sentado otra vez en la mesa de la cocina, con demasiado mes por delante y acabándoseme el dinero, no estaba para bromas. Ese arreglo de «adultos» en el que la esposa le considera como el sostén del hogar y los niños esperan de usted la comida y el abrigo, no estaba precisamente dando resultado. No me sentía como un adulto poderoso; al contrario, en mi interior había un niñito con mucho miedo: miedo a las cuentas mensuales, miedo al pago de la hipoteca de este mes, y totalmente aterrorizado cuando consideraba el futuro. ¿Cómo iba yo a enviar a los hijos a la universidad, a jubilarme, a disfrutar la vida y a no vivir bajo la preocupación del dinero?

La familia estadounidense «normal» 

Me parecía igual cada mes que me sentaba a la misma mesa con las mismas preocupaciones, temores y problemas. Tenía demasiadas deudas, muy pocos ahorros y ningún sentido de control sobre mi vida. Por fuerte que trabajara, me parecía que no tenía las de ganar. Estaba llamado a ser esclavo sempiterno de algún banquero, del gobierno y de las «necesidades» de mi familia. Cuando Sharon y yo «hablábamos » sobre dinero, terminábamos peleando; ella se sentía atemorizada y yo incompetente. La compra del próximo automóvil, la próxima casa, la universidad de los niños, nuestro futuro en general parecían fuera de nuestro alcance. Yo no necesitaba que un tipo de esos que se hacen ricos rápidamente me diera cuerda ni que me dijera que tenía que ser positivo. No necesitaba una fórmula secreta para volverme rico. No le tenía miedo al trabajo ni al sacrificio. No quería buscar la manera de ser positivo. Yo era positivo respecto de una cosa solamente: Estaba cansado de estar cansado. Estaba cansado de sentarme a «pagar las cuentas» y de sentir como si un gran peso me cayera encima. La desesperanza era abrumadora. Me sentía como un ratoncito de laboratorio en una rueda, gira que gira, sin tracción, sin cubrir terreno; tal vez la vida era solo una ilusión financiera. Todo el dinero venía, todo el dinero se iba, y solo los nombres se cambiaban para proteger al inocente. Debía y debía, y a trabajar partía. Usted conoce la rutina y todos los clichés propios de ella.

Tenía demasiadas deudas, muy pocos ahorros y ningún control sobre mi vida.

Durante algunos meses todo parecía funcionar, y creía que quizás íbamos a estar bien. Bien podía decirme: «Bueno, así es como vive todo el mundo». Esos momentos permitían suficiente espacio para contonearme y poder seguir engañándome con eso de que estábamos abriéndonos paso. Pero en el fondo, yo sabía que no.

Seguí mi propio sistema, pero no funcionó 

¡BASTA! ¡ESTO APESTA! Finalmente decidí que este plan —que no era tal cosa— no daba resultado. Si ha tenido alguna vez esos sentimientos, le va a gustar este libro; y lo más importante, le encantará la Transformación total de su dinero.

Hace quince años mi esposa Sharon y yo quedamos en bancarrota. Lo perdimos todo debido a mi estupidez lidiando con el dinero, o en no lidiar con él, como sea el caso. Llegar al fondo de golpe fue lo peor que jamás me haya pasado y lo mejor que jamás me pasará.Comenzamos con nada, pero cuando tenía veintiséis años de edad, éramos dueños de bienes raíces valorados en más de cuatro millones de dólares. Yo era bueno en bienes raíces, pero era mejor en pedir dinero prestado. Aun cuando llegué a ser millonario, había construido un castillo de naipes.

Para hacer el cuento corto, pasamos por el infierno financiero y lo perdimos todo en un período de tres años. Nos demandaron, fuimos a juicio hipotecario y, finalmente, con un niño recién nacido y uno que comenzaba a caminar, quedamos en bancarrota. Asustados no es la palabra que define bien cómo nos sentíamos. Aplastados viene mejor, pero nos aguantábamos uno del otro y decidimos que necesitábamos un cambio.

Así, pues, luego de perderlo todo, me lancé a la búsqueda, una búsqueda para encontrar cómo de veras funciona el dinero, cómo controlarlo y cómo podía confiar en el manejo del mismo. Leí todo lo que caía en mis manos. Entrevisté a personas ricas de mayor edad, gente que hizo dinero y lo conservó. Esa búsqueda me llevó a un lugar donde me sentí bien incómodo: a mi espejo. Y vine a darme cuenta de que mis problemas, mis preocupaciones y mi escasez de dinero comenzaban y terminaban en gran medida con la persona que tenía ante mí en el espejo. Comprendí también que si yo podía aprender a dominar al personaje que se afeitaba todas las mañanas, también podía triunfar en los asuntos de dinero.

Esa búsqueda, la que terminó con mi contemplación ante el espejo, me llevó a una nueva ruta durante los últimos quince años: la de ayudar a otros, literalmente a millones, a emprender la misma búsqueda ante el espejo. Conferencias, la Universidad Tranquilidad Financiera [Financial Peace University, en inglés], el Show de Dave Ramsey (programa radial) y los éxitos de librería según el New York Times, Financial Peace (Tranquilidad financiera) y More Than Enough [Más que suficiente], me permitieron decirles a millones de estadounidenses lo que aprendí —con mil trabajos— acerca del dinero.

El gran desafío: Busque un espejo 

Tengo un reto para usted. ¿Está dispuesto a enfrentarse con la persona, sea hombre o mujer, que aparece en el espejo? Si lo está, usted está listo para la victoria. Yo redescubrí la fórmula sencilla que tienen Dios y mi abuela para manejar el dinero. La creación de riqueza no es la ciencia del cohete, lo cual es bueno para mí (y probablemente para usted). Ganar en el campo del dinero es ochenta por ciento comportamiento y veinte por ciento conocimiento. Lo que hay que hacer no es el problema, hacerlo sí lo es. La mayoría sabemos lo que hay que hacer, pero sencillamente no lo hacemos. Si yo puedo controlar la persona que está ante el espejo, puedo llegar a ser delgado y rico. Dejemos que otros libros hablen de la delgadez, y yo los ayudaré con la parte de la riqueza. No, no hay secretos y sí, la cosa es bien difícil. Oiga, si fuera fácil, cualquier retardado sería rico.

Mito vs. Realidad

	Mito:	No tengo tiempo para hacer un presupuesto, un plan de jubilación, ni un testamento.
	Realidad:	No tiene tiempo para no hacerlo.

Así, pues, la Transformación total de su dinero comienza con un desafío. El desafío es usted. Usted es el problema con su dinero.

Ni el canal financiero ni algunos programas grabados son su respuesta; usted es la respuesta. Usted es el rey de su futuro, y yo tengo un plan. El plan de la Transformación total de su dinero no es teoría.Es algo que funciona siempre. Funciona porque es sencillo.

Funciona porque va al meollo de sus problemas económicos: usted. Está basado en una serie de precios que hay que pagar para ganar. Todos los que ganan pagan un precio por ello. Algunos perdedores pagan un precio y nunca ganan, y eso es lo común porque no tienen el beneficio de un plan probado para estar en forma financieramente.

Gente común y corriente 

Decenas de miles de personas comunes y corrientes han usado el sistema que se explica en este libro para salir de deudas, reconquistar el control y crear riquezas. He divulgado sus casos a través del libro. Si en algún momento durante su renovación se ve tentado a desistir o si necesita un poco de estímulo, lea una de esas historias. Esas personas se sacrificaron por un breve período de tiempo, para nunca más tener que sacrificarse otra vez.

Ganar en el campo del dinero es ochenta por ciento de comportamiento y veinte por ciento de conocimiento.

Si está buscando un mapa para encontrar su casa, lo encontró. Si está buscando algo fácil o rápido, este no es el libro. Si está buscando uno que lo ayude a aprobar su examen de contador público o conocimiento financiero, este no es el libro. Si está buscando un escritor con intrincadas teorías (que no funcionan en el mundo real), se ha equivocado de autor. Poseo muchos títulos académicos, pero terminé arruinado. He llegado a ser actualmente dos veces millonario partiendo de cero. La primera vez tenía veinte años, el dinero estaba en bienes raíces, y lo perdí debido a mi estupidez; la segunda vez, no tenía todavía cuarenta años, pero en esa ocasión hice con el dinero lo que era correcto, y estoy libre de deudas.

Oigo a menudo sobre profesores de economía arruinados, que se quejan de que mi sistema es demasiado simple, o como me dijo alguien un día por el correo electrónico sobre un tema que se trató en el Show de Dave Ramsey . «Usted es un caballito de un solo truco». A aquellos de ustedes que dicen tener grandes planes pero que no se han puesto en ejecución, les digo: «Demuéstrenlos. Yo lo he demostrado». A mí me gusta el modo en que he creado riquezas, más que el modo en que ustedes no las han hecho.


Estadísticas 
 sorprendentes

Noventa por ciento de la gente en nuestra cultura compra cosas que no debía darse el lujo de obtener.


Usted se encontrará con personas, cultas e incultas, a través de este libro que han ganado, o han comenzado a ganar dinero por primera vez en sus vidas. ¡La Transformación total de su dinero da resultado!

El lema de la Transformación total de su dinero

Este plan da resultado, pero le costará. Y le enseñará a decir nuevas palabras como: «No». En resumen, la Transformación total de su dinero será una renovación personal del dinero con la que aprenderá este lema: SI USTED VIVE COMO NADIE, DESPUÉS PODRÁ VIVIR COMO NADIE.

Este es el lema de la Transformación total de su dinero. Esta es mi forma de recordarle que si usted hace ahora los sacrificios que la mayoría de las personas no están dispuestas a hacer, más tarde podrá vivir como esas personas nunca podrán vivir. Usted observará el lema en todo este libro, hasta debajo de cada página. Siento mucho que no exista una vía más fácil para expresarlo, pero lo bueno de todo esto es que funciona.


ARitMétiCA tORCiDA

Una sensación falsa de seguridad 

Algunas personas desean comprar un automóvil nuevo por la garantía. Si usted pierde 17,000 dólares del valor en cuatro años, como promedio habrá pagado demasiado por una garantía. Usted pudo haber reconstruido completamente el automóvil dos veces por 17,000 dólares.


Usted puede repetirse el lema a medida que deje pasar una compra con el propósito de lograr sus metas. Cuando trabaje hasta tarde y se sienta cansado, repítase el lema a sí mismo. Por supuesto, no se trata de una fórmula mágica; yo no estoy en eso. Pero le recordará que usted ganará, y las ganancias van a ser dignas del costo.

Algunos de ustedes son tan inmaduros que no están dispuestos a retrasar el placer para luego obtener un resultado mayor. Yo les mostraré exactamente cómo obtener el resultado que desean, de modo que el precio que paguen no sea en vano. No quiero caminar sobre carbones encendidos por la simple razón de que es divertido, pero si se me demuestra que una caminata corta y dolorosa pondrá fin a la vida de preocupaciones, frustraciones, estrés y temores que me traerá el estar en quiebra permanente, tráiganme los carbones calientes.

Usted ganará, y el pago será digno del costo.


Inicié mi propio negocio al «estilo americano»… ¡a crédito! A medida que luchaba por obtener nuevas cuentas, las viejas estaban reteniendo mi dinero de cuarenta a ciento sesenta días, de modo que cuando por fin obtenía mi dinero, había tratado de cubrir todos los gastos del mes con mis tarjetas de crédito. Antes de darme cuenta, estábamos endeudados en 78,000 dólares, sin incluir la casa. Estábamos demasiado hundidos. Entonces decidí buscar un segundo empleo, trabajando con mi viejo patrón en trabajitos temporales de treinta a sesenta horas semanales.

Nos dedicamos a trabajar intensamente. Trabajé de ochenta a cien horas por semana durante varios meses y comencé a eliminar nuestras deudas poco a poco. Vendimos nuestra casa y usamos el dinero para liquidar la línea de crédito de 11,000 dólares basada en el valor de la casa y nos mudamos a otra. ¡Trabajaba cada día de la semana desde las 4:30 a.m. hasta las 2:00 a.m. A menudo trabajaba toda la noche y seguía trabajando al otro día, sin dormir hasta la medianoche siguiente. Como resultado de ese esfuerzo, pudimos enviar cheques de seis, siete y ocho mil dólares a las compañías de tarjetas de crédito. Vendimos nuestro camión y compramos un Honda Civic del 88 por 1,800 dólares en efectivo, que sigue funcionando perfectamente hasta el día de hoy.

Fue necesaria una firme determinación para gastar menos ese año para poder pagar la deuda que tomó dos años en acumularse. ¡El último cheque que emití fue al Citi-Bank por 5,411 dólares, y ese fue el día más feliz que mi esposa y yo tuvimos en un largo tiempo!

Ahora tengo una semana normal de trabajo, y puedo estar con mi esposa y mis hijos por las noches. Estoy muy agradecido al plan de la Transformación total de su dinero de Dave Ramsey por darme los instrumentos y la inspiración para liberar a mi familia de la esclavitud que nos ató tan fuertemente por el cuello. ¡Después de años de hacer solo 48,000 dólares anuales, con duro trabajo, pagamos una deuda de 78,000 dólares en doce meses!

Puede que yo sea un caso extremo, pero soy prueba de que si uno se decide realmente a ser libre, no toma tanto tiempo como se cree. ¡Usted también estará camino al éxito!

Shad Peck Plomero 


Mi promesa para usted 

Mi promesa para usted es: Si sigue la orientación de este sistema probado de sacrificio y disciplina, podrá estar libre de deudas, comenzar a ahorrar y dar como nunca antes. Creará riquezas. Además, le aseguro que todo depende de usted. La Transformación total de su dinero no es una fórmula mágica para alcanzar la riqueza. Este sistema no funciona a menos que usted funcione, y solamente en el grado de intensidad en que sea capaz de ponerlo en marcha. En las siguientes páginas conocerá muchos individuos y familias que han ganado muchas victorias monetarias pero ni una de ellas se ganó hasta que ganaron la batalla con el personaje del espejo.

Su situación no es culpa de su esposa (bueno, quizás, pero de eso hablaremos más adelante), no es por culpa de sus padres, ni de sus hijos, ni de sus amigos.

¡ES CULPA SUYA!

Mi vida financiera comenzó a cambiar cuando asumí toda la responsabilidad de ella. A través de todos Estados Unidos hay personas que han utilizado estos pasos para llegar a ser libres, reconquistar un sentido de confianza y control, y forjar un futuro mejor para sus familias. Por favor, acompáñeme en un viaje lejos del joven que era yo, el que describí anteriormente, que estaba atormentado con preocupaciones, temores y culpa respecto del dinero. Haga este viaje conmigo rumbo a la Transformación total de su dinero, pero recuerde que la primera parte de la búsqueda es confrontar al hombre del espejo.

Ese hombre del espejo es su desafío para la Transformación total de su dinero.


Dave declara... 

Los ahorros sin misión son basura. Su dinero debe trabajar para usted, y no estancarse.




2 
 Negación: No estoy tan fuera de forma

Hace varios años me di cuenta de que había dejado que el cuerpo se me volviera grasa nada más. Había trabajado tan duro durante tantos años que había descuidado mi condición física. El primer paso para recobrar la forma era comprender la necesidad de cambiar mis métodos; pero el segundo, igualmente importante, era identificar los obstáculos para lograrlo. ¿Qué podría impedir que recobrara mi forma? Una vez que comprendí cuáles eran los obstáculos, comencé un proceso para perder peso, desarrollar músculos y llegar a estar en mejor forma. La Transformación total de su dinero es lo mismo. Usted necesita comprender que existe un problema, pero también debe ver lo que pudiera obstaculizar su marcha hacia la buena condición financiera. Los próximos capítulos identificarán algunos inconvenientes importantes que pudieran impedir la Transformación total de su dinero.

Noventa por ciento de la solución de un problema es darse cuenta uno de que existe.

Mírese en el espejo. Mírese detenidamente. ¿Qué ve? Encoja el vientre; levante el pecho y mírese bien. No importa cuántos ángulos o poses asuma, el espejo es cruel. «Bueno, no estoy tan gordo, tal vez un poco fofo». Mi papá solía decir que noventa por ciento de la solución de un problema es darse cuenta uno de que existe. Enfocar el asunto intensamente, con una intensidad de vida o muerte, es lo que se requiere para que ordene de nuevo sus patrones de gasto, uno de sus mayores obstáculos va a ser la NEGACIÓN. Lo triste es que usted puede ser financieramente mediocre en este país, financieramente fofo y ser todavía uno del promedio. Y si se conoce la verdad, formar parte del promedio, ser normal y financieramente fofo es correcto según las normas de la mayoría de la gente. Este, sin embargo, no es un libro para personas tímidas y delicadas. Es un libro sobre ganancias, sobre cómo realmente tener algo.

Mito vs. Realidad

	Mito:	La consolidación de las deudas ahorra intereses y tiene solo un pago más pequeño.
	Realidad:	La consolidación de las deudas es peligrosa porque solo trata los síntomas.


«Estaba sumamente apretado». Esa era la mejor manera de describirme cuando comencé a escuchar a Dave Ramsey. Podía inducir con suma rapidez a las personas a que creyeran que yo sabía cómo hacer dinero; pero la verdad era que de eso no tenía ni idea. Actuaba totalmente en negación. La realidad consistía en noches que pasaba desvelado pensando en los cheques que había enviado por correo para pagar cuentas y que podían llegar, y en que tenía que llevar corriendo mi cheque al banco a la hora de almorzar para cubrirlos. Usaba tarjetas de crédito como todo el mundo y sostenía que esa era una manera inteligente de estirar el dinero. Eso me ayudaba a estirar mi sueldo, ¡con una tasa de dieciocho a veintinueve por ciento de interés!

Entonces toqué fondo. La frustración llegó al máximo y comprendí que no controlaba mi situación. ¡había contraído una deuda de 45,000 dólares en tarjetas de crédito solamente!

Siguiendo el plan de la Transformación total de su dinero, he reducido esa suma a 24,000 dólares en veinticuatro meses. ¡Eso ha representado un promedio de 875 dólares extra para liquidar deudas cada mes! ¡Ahora pago a tiempo mis cuentas, sin más notificaciones de cheques rechazados en el correo, y duermo como un bebé! Eso fue posible porque reconocí que no estaba controlando mi dinero, sino que mi dinero me estaba controlando a mí. Doy gracias a Dios por descubrir a Dave Ramsey y a la Transformación total de su dinero. Si usted cree que puede estar al borde de un problema financiero, o simplemente necesita orientación, practique el plan de la Transformación total de su dinero. ¡De veras, no puede darse el lujo de no conocerlo!

Randolph y Linda England 
 (ambos de 53 años de edad) 
 Operador y técnico de aguas residuales, 
maestra de escuela 


No espere a que la negación lo deje fuera de combate 

Por varios años he hablado cerca de quince veces al año ante audiencias de dos mil hasta ocho mil personas, enseñándoles las ideas que aparecen en este libro. Después de un evento en que hablé ante cuatro mil personas, Sara me dijo que la Transformación total de su dinero le llegó solo después que la vida le hizo un llamado.

Me dijo que había escuchado mi referencia al Wall Street Journal donde se reportaba que setenta por ciento de los estadounidenses viven de sueldo en sueldo, pero ella pensaba honestamente que estaba incluida en el treinta por ciento que estaba bien. Ella había asumido cierta postura financiera, y esa postura era una negación.

Con dos hijos de su matrimonio previo, Sara se había vuelto a casar y se hallaba feliz y segura en su empleo, como lo estaba su esposo John. Su nueva vida parecía maravillosa. Sus entradas combinadas eran de cerca de 75,000 dólares al año, con las deudas «normales» de un pequeño préstamo estudiantil, un préstamo para la compra de un automóvil y «solo» 5,000 dólares de una tarjeta de crédito. Con la vida bajo control y todo marchando bien, Sara y John decidieron que su nueva familia necesitaba una nueva casa, así que seleccionaron un constructor y comenzó la edificación. En lo más hondo puede que haya habido cierta inquietud, pero muy hondo. Finalmente, llegó el día cuando la nueva casa se completó.


Dave declara...

Por su propio bien, por el bien de su familia y su futuro, consígase una espina dorsal. Cuando algo está mal, párese, dígalo y no se retracte.


Todo iba a marchar bien, la nueva familia estaría en la nueva casa, como se debe. En mayo se mudaron a la nueva casa y con nuevos grandes pagos.

En septiembre el jefe de Sara le dijo que quería verla en la oficina. Ella era excelente en su trabajo y se preparó para escuchar un buen elogio, seguido de un magnífico bono o un aumento. En lugar de ello, el jefe le explicó que su cargo había sido eliminado, «para reducir la nómina, usted sabe», le dijo. El trabajo de toda su vida quedaba eliminado (y con él 45,000 dólares de su ingreso de 75,000) con las frías palabras del jefe. No solo quedó herido su orgullo y cortada su carrera, sino que un creciente terror la invadió cuando marchaba a su hogar para decírselo a John. Aquella noche hubo lágrimas, temores ante la súbita y sombría realidad de que ella y John estaban financieramente por el suelo. De pronto, Sara y su familia estaban frente a un juicio hipotecario sobre la casa y el embargo de su automóvil.


ARitMétiCA tORCiDA

Lavadora y secadora rebajadas: 
 1,800.00 dólares 

Sí, correcto, y usted también puede obtener esta ganga. Simplemente vaya a la tienda de alquiler con acción a compra.


Las cosas fundamentales de la vida habían llegado a ser incosteables. Sara y John habían escuchado el Show de Dave Ramsey en la radio, pero siempre pensaban que otro era quien necesitaba una Transformación total de su dinero. Después de todo, siempre mantenían sus estómagos recogidos cuando se miraban en el espejo. La noche después de su cesantía fue la primera que se miraron frente al espejo financiero y se vieron gordos.

El espectáculo no era bonito: altos pagos por la casa, fuertes pagos por el automóvil, grandes préstamos estudiantiles, tarjetas de crédito infladas, escasos ahorros y sin presupuesto. Se vieron gordos.

Cuando usted está físicamente gordo es difícil negarlo, porque la línea del cinturón está en constante ampliación. Cuando usted está financieramente gordo, sin embargo, puede disimularlo y lucir bien por un tiempo. Sus amigos y familiares participarán en su negación fantasiosa, lo cual le hace creer que le va bien. Uno de los cuatro factores importantes que impiden a la gente triunfar en materia de dinero mediante la Transformación total de su dinero es no darse cuenta de que la necesitan.

Tristemente, algunas de las más dramáticas transformaciones que he visto han sido en personas a quienes la vida las ha castigado tan duro que las han dejado fuera de combate, como a Sara. Si la vida no lo está castigando por ahora, usted se halla en mayor peligro que Sara y John la noche de la cesantía. Usted es un verdadero candidato a la mediocridad financiera o aun a una crisis mayor como consecuencia de la negación, y tiene que ver la necesidad de hacer cambios dramáticos. Si es indiferente porque todo parece marchar bien, entonces no estará dispuesto a realizar los cambios profundos y necesarios para obtener amplios resultados.

Usted tiene que ver la necesidad de hacer cambios dramáticos.

Mmm… patas de rana 

Hace años, en un seminario de motivación ofrecido por el maestro Zig Ziglar, escuché un cuento de cómo la mediocridad se nos puede ir colando. La narración dice que si usted deja caer una rana en agua hirviendo, ella sentirá el dolor e inmediatamente saltará.

Sin embargo, si la pone en agua a la temperatura ambiente, ella nadará plácidamente, y si usted aumenta el calor del agua gradualmente, hasta hacerla hervir, la rana no sentirá el cambio. La rana es atraída hacia la muerte por el cambio gradual. Podemos perder nuestra salud, nuestra capacidad y nuestra riqueza gradualmente, poco a poco. Pareciera un cliché, pero es así porque es cierto. El enemigo de «lo mejor» no es «lo peor». El enemigo de «lo mejor» es «bastante bueno».


Estadísticas 
 sorprendentes

Ochenta por ciento de los que se gradúan de la universidad tienen deudas de tarjetas de crédito... ¡ antes de tener empleo!


[image: 2]
Nos está yendo bien bajo nuestro «techo de vidrio». ¡Vaya negación! Podemos pagar todas las cuentas; no hemos dejado nada ahorrado para el futuro. Yo soy cobrador, de modo que conozco todos los problemas que trae el meterse en camisas de once varas. Realmente empecé a ver cuán rápido las personas podían caer en la ruina financiera. Sabía que estábamos encaminados en la misma dirección que las personas a quienes trataba de cobrarles. El camino hacia la ruina financiera es un tramo rápido, estábamos definitivamente en él y sabía que teníamos que salir del mismo rápidamente.

Necesitábamos dirección. Comenzamos con el plan de la Transformación total de su dinero y caímos en el estrecho camino hacia la tranquilidad financiera. ¡Habremos pagado 11,000 dólares en ocho meses y estamos en camino a ser LIBRES de deudas! Es asombroso cómo había caído en los mismos problemas y en la negación que yo encaraba cada día en el teléfono. Me felicito de haber visto la salida antes de que llegáramos más hondo.

Todo el mundo necesita la Transformación total de su dinero, no solo los que se han metido en demasiadas deudas. Si usted no paga en efectivo, paga demasiado. El plan de la Transformación total de su dinero brinda esperanza no solo a los que no la tienen, sino que puede darla también a cualquiera que hace dinero. Todos necesitamos dirección en nuestro camino financiero. ¡Así que deje de negarlo!

Kathy (edad 47) y James (edad 49) Smith 
 Oficial para recuperación del activo; 
 técnico de mantenimiento 
 Maryville, TN 


El dolor del cambio 

El cambio es doloroso. Pocas personas tienen el valor de buscarlo. La mayoría de las personas no cambian hasta que el dolor de donde se encuentran excede al del cambio. Cuando se trata de dinero, podemos ser como el niñito con un pañal húmedo. «Yo sé que huele mal, pero está calientito y es mío». Solo cuando sentimos la irritación es que gritamos. Espero que la historia de Sara y las otras que encontrará en este libro le hagan disponerse a no permanecer donde está. Si se mantiene haciendo las mismas cosas, seguirá obteniendo los mismos resultados. Usted está en este punto, financieramente hablando, como resultado de la suma total de las decisiones que ha hecho hasta ahora. Si está a gusto donde está, manténgase allí. Tenga en mente, sin embargo, por qué está leyendo un libro titulado La transformación total de su dinero. ¿Será porque allá en lo profundo, tiene los mismos sentimientos de insatisfacción que tenía Sara, pero que no los expresó hasta que fue casi demasiado tarde? ¿Está usted realmente buscando algo más? Si es así, le tengo grandes noticias. ¡Este plan da resultado!

Rompa con la tentación de permanecer en la misma situación, y opte por el dolor del cambio antes que el de no cambiar lo alcance. No espere un ataque al corazón que le demuestre que tiene sobrepeso. Corte los carbohidratos, las grasas, los azúcares y abróchese los zapatos para correr. Las buenas noticias sobre Sara y John fueron que el ataque al corazón de tipo financiero que sufrieron los hizo bregar con sus hábitos financieros de comer y hacer ejercicio. La cesantía fue un llamado a despertar y poner fin a la negación. Después de un año de pasar momentos muy duros, Sara pudo encontrar una nueva carrera. Solo que esta vez, cuando los cheques empezaron a llegar, Sara y John comenzaron a utilizar este sistema. Cada cheque de pago se convirtió en un acontecimiento emocionante porque tenían un plan. Estaban financieramente perdiendo peso y tonificándose. No fue un proceso rápido, pero después de seguir los pasos por algún tiempo, hoy son realmente triunfadores.

La noche que conocí a Sara y a John llevaban dos años siguiendo el plan, sonrientes. Me dijeron que estaban libres de deudas salvo por la casa, y que tenían 12,000 dólares en el banco para emergencias. Aunque habían eliminado la negación, incomodaron a sus familias al rehusar vivir como todo el mundo. Alberto Einstein dijo: «Los grandes espíritus siempre han encontrado violenta oposición de parte de las mentes mediocres». El padre de John se había burlado de su plan y de los empleos extras que habían aceptado para triunfar. Les preguntaba si se habían afiliado a alguna secta o algo parecido. Una vez que Sara y John comprendieron que eran el emperador desnudo, negarlo dejó de ser una opción. También comprendieron todo lo que habían estado haciendo con el dinero para impresionar a otros, pero ya no más.

Sara se eía entre dientes cuando me contaba cómo solía razonar: «Debemos estar muy bien; según todas estas compañías de tarjetas de rédito, tengo un crédito excelente». «Si recibo aprobación de todos estos bancos, debo estar bien porque, de otra manera, no desearían prestarme dinero». «Además, yo pago mis tarjetas de crédito cada mes. ¿Cómo podría caer en problemas?» «Yo puedo permitirme comprar ese automóvil o esos muebles si puedo pagarlos». John se eía rónicamente también, a medida que ambos se burlaban del lenguaje que usan las personas financieramente gordas que creen que están bien, que no es más que lenguaje negativo.

Al término de nuestra conversación esa noche, Sara me dijo que aunque espera que ella o John nunca pierdan otro empleo inesperadamente, están preparados si ocurre. «Ya no vivimos en la mentira. Ya sabemos dónde estamos, sabemos adónde vamos y sabemos cómo vamos a llegar allá», me dijo. Ambos deseaban dejarme un regalo por inspirar la Transformación total de su dinero, pero les aseguré que ya lo habían hecho.

Pocas personas tienen el valor de buscar el cambio.



3 
 Mitos de la deuda: La deuda 
 (no) es un instrumento

Con la cara encendida y los puños cerrados, el niñito chillaba con furia asesina en la voz: «¡Lo quiero! ¡Lo quiero! ¡Lo quiero!» Todos hemos contemplado esa escena en una tienda de comestibles.

Quizás hemos contemplado alguna vez a nuestros propios hijos haciéndolo. Ahora que soy más viejo y más blando, algunas veces sonrío un poco cuando una madre joven trata inútilmente de reprimir los gritos incontrolables de un niño a quien se le niega algo. Es parte de la naturaleza humana desear algo y desearlo ya; es también una señal de inmadurez. Estar dispuesto a posponer el placer por un mejor resultado es una señal de madurez. Sin embargo, nuestra cultura nos enseña a vivir para el momento. «¡Yo quiero esto!», gritamos y podemos obtenerlo si estamos dispuestos a contraer una deuda. La deuda es una manera de obtener el «Yo quiero esto» antes de que podamos costearlo.

Es parte de la naturaleza humana desear algo y desearlo ya; es también un signo de inmadurez.

Unidos en la mentira 

He oído decir que si usted dice una mentira con suficiente frecuencia, en alta voz y durante mucho tiempo, el mito llegará a ser aceptado como una realidad. La repetición, el volumen y la extensión tergiversarán y convertirán un mito, o una mentira, en una forma comúnmente aceptada de hacer las cosas. Poblaciones enteras han sido atraídas a dar su aprobación a hechos espantosos y aun a participar en ellos mediante un paso gradual de la verdad a la mentira. A través de la historia la lógica torcida, la racionalización y los cambios crecientes han permitido que personas normalmente inteligentes sean partícipes de cosas ridículas.

La propaganda, en particular, desempeñó un importante papel permitiendo que pasaran esas cosas.

Tenemos propaganda en nuestra cultura de hoy. No estoy hablando en un sentido político, sino más bien reconociendo que hay personas que quieren que pensemos como ellas y que harán todo lo posible por conseguirlo. Las industrias financieras y bancarias, en particular, son muy buenas para enseñarnos la manera de manejar el dinero, lo cual, por supuesto, nos lleva a comprar sus productos. Si veo un anuncio una y otra vez que me dice que luciré bien si manejo determinado automóvil, puedo caer bajo la ilusión de que comprando ese auto, esas buenas cosas me ocurrirán.


ARitMétiCA tORCiDA

Imagínese que compra una casa de 130,000 dólares, para lo cual usted toma una hipoteca de 110,000 dólares a 7%. El costo final será de 283,520 dólares a 30 años o 197,840 dólares a 15 años. ¿La diferencia? Solo 256 dólares extra al mes. ¡Tome la de 15 años!


Puede que no creamos que llegaremos a ser un modelo solo por comprar un automóvil, pero observe que a la gente fea no la utilizan en los anuncios de la televisión para vender automóviles. No estamos realmente cayendo en esa mentira, ¿o sí lo estamos?

Solo pregunto. Después de todo, compramos el automóvil y justificamos nuestra compra basados en algo académico como la cantidad de kilómetros por litro de gasolina.

Cuando participamos en lo que la multitud identifica como normal, aun si es estúpido, ganamos la aceptación del club. Algunas veces ni siquiera comprendemos que lo que estamos haciendo es estúpido porque nos han enseñado que esa es precisamente «la manera de hacerlo», y nunca preguntamos por qué. A medida que participamos en el mito, aprendemos a divulgar sus principios. Con el paso de los años y de haber invertido más dinero y tiempo en el mito, llegamos a ser grandes discípulos y podemos exponer sus puntos con gran fervor y abundancia de explicaciones.

Llegamos a ser tales expertos en el mito que podemos convencer a otros para que se unan a la mentira. Yo me uní una vez a ella, pero nunca más volveré a hacerlo.

No deje que los monos lo echen abajo 

La deuda nos ha sido vendida tan audazmente, tan ruidosamente y con tanta frecuencia que imaginar vivir sin ella exige romper con el mito. Tenemos que destruir sistemáticamente el trabajo interno de los mitos. La deuda está tan vinculada a nuestra cultura que la mayoría de los estadounidenses no pueden siquiera imaginar un automóvil sin un pago, una casa sin una hipoteca, un estudiante sin un préstamo, un crédito sin una tarjeta. Se nos ha vendido la deuda con tanta repetición y con tanto fervor que la mayoría de las personas no pueden concebir lo que sería no tener que hacer pagos. Así como los esclavos nacidos en la esclavitud no pueden visualizar la libertad, nosotros los estadounidenses no sabemos lo que sería despertar sin deudas. El año 2002, colocaron en nuestros buzones 5.3 mil millones de ofertas de tarjetas de rédito, y estamos aprovechándolas. Según Cardtrak, los estadounidenses actualmente tienen una deuda de 660 mil millones de dólares en tarjetas de crédito. No podemos estar sin deudas, ¿o podemos?

Trabajando con decenas de miles de personas en la Transformación total de su dinero en los últimos años, he encontrado que una barrera importante que impide triunfar es nuestro concepto de la deuda. La mayoría de las personas que han hecho la decisión de no pedir dinero prestado han experimentado algo extraño: el ridículo.

Amigos y familiares que son discípulos del mito de que la deuda es buena, han ridiculizado a aquellos que van camino a la liberación. John Maxwell nos habla de un estudio sobre los monos. Un grupo de monos estaba encerrado en un cuarto con un poste en el centro. En el tope del poste se colocaron varias bananas maduras deliciosas. Cuando un mono comienza a trepar el poste, los encargados del estudio lo hacen bajar con un chorro de agua de una manguera de bomberos. Cada vez que un mono intenta subir, lo echan abajo hasta que lo hacen repetidamente con todos, de modo que han aprendido que no hay esperanzas de subir. Los experimentadores observaron entonces que cuando cualquier mono trataba de subir, los otros primates lo echaban abajo.

Una barrera importante que impide triunfar es nuestro concepto de la deuda.

Entonces reemplazaron un mono con otro que no conocía el sistema. Tan pronto como el nuevo primate trató de trepar, los otros lo halaron hacia abajo y lo castigaron por intentar subir. Uno por uno, fueron reemplazando a todos los monos, y la escena se repitió hasta que no quedó mono alguno en el cuarto que hubiera experimentado el chorro de la manguera. Aun así, a ninguno de los nuevos monos le fue permitido trepar. Los otros monos lo tiraban abajo. Ningún mono en el cuarto supo por qué, pero a ninguno le fue permitido tomar las bananas. Nosotros no somos monos, pero algunas veces exhibimos una conducta que se parece más bien a la del mono. Ni siquiera recordamos por qué, solo sabemos que la deuda es necesaria para triunfar. Así, pues, cuando un familiar o amigo querido decide practicar la Transformación total de su dinero , nos reímos, nos enojamos y lo echamos abajo. Somos como la última serie de monos. Con desdén repetimos frases consabidas asociadas al mito, como si alguien que no desea tener deudas careciera de inteligencia. Ese debe ser un simplón, un fanático o lo peor de todo, «un falto de educación en finanzas». Entonces, ¿por qué hay tantos profesores de finanzas arruinados? Yo creo que un profesor de finanzas arruinado es como un maestro de artes mecánicas a quien le faltan los dedos.

Mito vs. realidad 

Deseo exponer la labor interna del mito de la deuda, observando a muchos de los submitos. Sin embargo, necesito advertirles que vigilen su instinto de defender el sistema estadounidense de préstamos.

Tranquilo. Relájese y acompáñeme en un recorrido por unas cuantas páginas. Puede que yo esté en algo. Si al final de esta sección sobre la destrucción del mito usted llega a la conclusión de que yo soy un chiflado con un libro, nadie lo obligará a cambiar.

Pero en caso de que decenas de miles de familias que han experimentado una Transformación total de su dinero tengan algo que decirle, léalo calmadamente. Desmonte su guardia. Usted siempre podrá colocarse la coraza más tarde.

	Mito:	 La deuda es un instrumento y debe usarse para crear prosperidad.
	Realidad:	La deuda añade considerables riesgos, casi nunca trae prosperidad,
y la gente rica no la utiliza tanto como se nos ha
hecho creer.

Recuerdo, cuando me adiestraba para mi primera carrera en bienes raíces, que me dijeron que la deuda era un instrumento. «La deuda es como un punto de apoyo y una palanca» que nos permite levantar lo que de otra manera no podríamos. Podemos comprar una casa, un automóvil, comenzar un negocio o salir a comer y no sufrir la moletia de la espera. Recuerdo a un profesor de finanzas que nos decía que la deuda era una espada de dos filos: que podía cortar como un instrumento pero podía también cortar y herir a la persona. Nos han vendido el mito diciendo que debemos usar el dinero de otras personas (DOP), para prosperar. La basura académica sobre este asunto se ha regado en abundancia. Nos han dicho con suficiente tono de superioridad y mucha altanería que los financistas sofisticados y disciplinados usan las deudas ventajosamente.

Cuidado con eso, puede quemarse. Mi punto de vista es que la deuda entraña suficiente riesgo para contrapesar cualquier ventaja que pueda obtenerse mediante la palanca de la deuda. En el curso de una vida, el riesgo destruirá lo que se espera ganar según lo que proponen los propagadores del mito. Yo era un propagador del mito y podía repetirlo de manera muy convincente, era especialmente bueno con respecto al mito de la «deuda como instrumento».

La deuda entraña suficiente riesgo para contrapesar cualquier ventaja que pueda obtenerse mediante la palanca de la deuda.

Aun llegué a vender a inversionistas propiedades para alquilar que estaban perdiendo dinero, demostrándoles, con muy sofisticadas tasas internas de ganancias, que ellos sí harían dinero. ¡Qué tarea, caballeros! Podía hablar del mito con entusiasmo, pero la vida y Dios tenían algunas lecciones que enseñarme.

Solo después de haber perdido todo lo que tenía, y hallándome en bancarrota, pensé que el riesgo debe incluirse como un factor en la ecuación, aun matemáticamente. Fue necesario despertar en «cuidados intensivos» para comprender cuán torpe y peligroso es este mito. La vida me golpeó con suficiente fuerza para llamarme la atención y enseñarme. Según Proverbios 22.7, «El rico se enseñorea de los pobres, y el que toma prestado es siervo del que presta». Me vi confrontado con este pasaje bíblico y tuve que tomar una decisión consciente de quién tenía la razón: mi arruinado profesor de finanzas, que me enseñó que la deuda era un instrumento, o Dios, que muestra evidente desdén por la deuda. Beverly Sills tuvo razón cuando dijo: «No hay atajo a ningún lugar que valga la pena».

Mito vs. Realidad

	Mito:	Jugar la lotería y otras
formas de juego lo harán
rico.
	Realidad:	La lotería y Power Ball
son un impuesto sobre el
pobre y las personas que
no pueden sacar cuentas.
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¡En qué embrollo financiero y emocional me encontraba! ¡Yo poseía un grado de maestría en el campo financiero y tenía más de 150,000 dólares (sí, con cuatro ceros) en deudas! ¡Yo soy una de los «profesores de finanzas arruinados» a los que se refiere Dave! Oiga, yo tenía realmente algunas cosas con qué divertirme, pero no las podía disfrutar debido a toda la deuda en que me metí. Estaba realmente pagando lo que Dave se refiere como «impuesto estúpido»: haciendo algo estúpido que cuesta dinero. Así, pues, decidí hacer un cambio. Vendí mi casa rodante y comencé a redactar un presupuesto por primera vez en mi vida. Para hacerle el cuento corto, ¡he logrado pagar 116,000 dólares de mi deuda! Ya no tengo tantos juguetes, pero tengo mucha paz. Estoy realmente llevando bien mi presupuesto, que me proporciona mucha más esperanza y dirección que mi grado académico y mis juguetes. Si usted tiene un ingreso, necesita la Transformación total de su dinero. Eso será lo mejor que jamás haya hecho por sí mismo, por su familia y por su dinero. Si hubiera tenido este plan hace cuarenta años, no dudo que fuera millonaria hoy. ¡LA DEUDA NO ES UN INSTRUMENTO!

Camille Adcocjk (edad 61) 
 Consejera escolar 
 Mount Pleasant, TN 


He encontrado que si busca en la vida de la clase de persona que usted quisiera ser, hallará temas comunes. Si quiere ser flaco, estudie a los flacos, y si quiere ser rico, haga lo que hacen muchas personas ricas, no lo que algunos seguidores de mitos dicen que hay que hacer. La Forbes 400 es una lista de las cuatrocientas personas más ricas en Estados Unidos según la calificación de la revista Forbes.

Cuando se hizo la encuesta, setenta y cinco por ciento de los Forbes 400 (gente rica, no su arruinado y terco cuñado) dijeron que la mejor forma de crear riqueza es llegar a estar y mantenerse libre de deudas. Walgreen’s, Cisco, Microsoft y Harley Davidson funcionan libres de deudas. He conocido a miles de millonarios en mis años de consultor financiero, y nunca he encontrado a uno que diga que hizo sus millones con los puntos que regala la tarjeta Discover.

Todos ellos vivían con menos de lo que ganaban y gastaban solamente cuando tenían efectivo. No tenían pagos que hacer. La historia enseña también que la deuda no fue siempre un estilo de vida. En realidad, tres de las mayores firmas de prestamistas que hoy existen las fundaron personas que aborrecían las deudas. Sears hace ahora más dinero con el crédito que con la venta de mercancía. No son tiendas: son prestamistas con alguna mercancía como pantalla. Sin embargo, en 1910 el catálogo de Sears decía: «Comprar a crédito es insensatez». Las tiendas J.C. Penney hacen millones anualmente con las tarjetas de rédito, pero su fundador tenía el apodo de James «Cash» Penney, porque detestaba las deudas. Henry Ford creía que la deuda era el método del holgazán para comprar artículos, y su filosofía se arraigó tanto en la Ford Motor Company que la firma no ofreció financiamiento hasta diez años después que General Motors lo hizo. Ahora, por supuesto, Ford Motor Credit es una de las operaciones más rentables de Ford Motor. La vieja escuela vio la insensatez de la deuda; la nueva escuela vio la oportunidad de aprovecharse del consumidor con la deuda.

Usted habrá oído probablemente mucho sobre los submitos que van detrás del gran mito: «La deuda es un instrumento». Así, pues, para no dejar piedra sin remover, vamos a revisar y desenmascarar cada uno de los mitos divulgados por una cultura que compró oficialmente la mentira.

	Mito:	Si presto dinero a amigos o familiares, los estoy ayudando.
	Realidad:	Si le presto dinero a un amigo o familiar, la relación se hará
tirante o se destruirá. La única relación que se fortalecerá es
la que resulte de que una parte se convierta en amo y la otra
en sirviente.

Hay un viejo chiste que dice que si usted le presta a su cuñado 100 dólares y este no le habla más. ¿Valió la pena la inversión? Todos hemos experimentado el haber prestado algún dinero y notar un inmediato distanciamiento en las relaciones. Joan llamó a mi programa radial un día quejándose de cómo un préstamo había arruinado sus relaciones con una de sus mejores amigas en el trabajo. Ella le había prestado 50 dólares a una señora, una madre soltera en bancarrota, hasta el día de pago. Llegó el día de pago y pasó, y su amiga, con quien acostumbraba conversar durante el almuerzo cada día, su confidente y consejera, la esquivaba. La vergüenza y la culpabilidad habían entrado en la escena sin provocación alguna.

Nosotros no controlamos cómo las deudas afectan las relaciones; la deuda hace eso independientemente de lo que deseemos. El prestatario es esclavo del prestamista; usted cambia la dinámica espiritual de una relación cuando presta dinero a un ser querido. Ya dejan de ser amigos, tíos o hijos: ahora son sus esclavos. Yo sé que algunos piensan que soy exagerado, pero díganme por qué la comida del Día de Acción de Gracias sabe diferente cuando se ha hecho un préstamo. Comer con su amo es diferente a comer con su familia.

Joan estaba de veras destruida por haber perdido esa amistad. Le pregunté si la amistad valía los 50 dólares. Me respondió emocionada que valía muchas veces más, y entonces le dije que llamara a su amiga y le dijera que la deuda estaba perdonada, que era un regalo.

El perdón de la deuda la ayudó a eliminar la dinámica amoesclavo de la relación. Por supuesto, sería mejor si esa dinámica nunca hubiera entrado en escena. También le indiqué dos estipulaciones al perdón de la deuda: primero, que la amiga conviniera en ayudar a alguien en necesidad algún día; y segundo, que nunca prestara dinero a los amigos. Vamos a romper la cadena del mito. En el caso de Joan, la cadena del mito de prestar dinero a un amigo se romperá si ambas aprenden su lección. La lección es que si bien es correcto dar dinero a un amigo en necesidad, si usted lo tiene, prestarle dinero embrollará las relaciones.

He tratado con cientos de familias agobiadas y destruidas, personas decentes, que prestaron dinero para «ayudar». Los padres prestan dinero al hijo recién casado de veinticinco años, para cubrir el pago inicial de su primera casa. Esto parece tan noble y bueno hasta que la nuera capta las miradas de desaprobación a la simple mención de las próximas vacaciones de la pareja. Ella conoce el significado de los gestos y debe chequear con esos decentes y nobles suegros antes de comprar papel higiénico hasta que el préstamo se pague. Toda una vida de resentimiento puede surgir de aquí. El abuelo le presta 25,000 dólares al nieto de veinte años para comprar el nuevo camión que necesita con tracción en las cuatro ruedas. Por supuesto, el préstamo es a seis por ciento, mucho mejor que lo que el chico puede obtener en el banco y mucho mejor que lo que abuelo obtiene de su certificado de depósito en el banco. Todo el mundo sale ganando, ¿verdad? ¿Quépasa cuando el nieto pierde su empleo y no puede pagarle al abuelo, que es de la vieja escuela en que hay que excavar la tierra hasta la medianoche si se tiene que hacerlo para cumplir con la palabra empeñada? Ahora nieto y abuelo están como las greñas, de modo que el nieto vende el camión y le paga al abuelo los 19,000 dólares que obtuvo por la venta. El abuelo no había declarado un gravamen sobre el título, de modo que ahora espera que el nieto, en bancarrota, enojado y desempleado, le pague el saldo de 6,000 dólares. El abuelo no volverá a ver ni sus 6,000 dólares ni a su nieto. En algún giro perverso del mito, mezclado con la vergüenza y la culpabilidad, la mente del nieto concibe que toda la culpa es del abuelo, y rompe las relaciones.

Cientos de veces he visto las relaciones afectadas y algunas hasta destruidas. Todos tenemos —pero seguimos creyendo en— el mito de que un préstamo a un ser querido es una bendición. No lo es; es una maldición. No ponga esa carga sobre ninguna relación que quiera conservar.

El prestatario es esclavo del prestamista.

	Mito:	Al servir de avalador de un préstamo estoy ayudando a un
amigo o familiar.
	Realidad:	Esté listo para repagar el préstamo, el banco desea un aval
por una razón: no espera que el amigo o el familiar pague.

Piense conmigo por un momento. Si el préstamo es el producto que se anuncia más agresivamente en nuestra cultura hoy, si los prestamistas deben cubrir cuotas de venta para la «producción de préstamos», si los prestamistas pueden proyectar la probabilidad de un préstamo hacia el incumplimiento con increíble precisión, si todas esas cosas son ciertas, y la industria del préstamo le ha negado a su amigo o familiar uno, hay pocas dudas de que el prestatario en potencia es un problema en espera de presentarse.

Sin embargo, la gente en Estados Unidos toma la muy insensata decisión (sí, estúpida) de firmar como avalador por alguien cada día.

El prestamista exige un aval porque existe una posibilidad estadísticamente muy alta de que el solicitante no pagará. Entonces, ¿por qué nos ofrecemos como generosos, omniscientes y benévolos auxiliadores, pasando por encima del juicio de una industria que se muere por prestar dinero y que, sin embargo, ha considerado a nuestro amigo o familiar un caso perdido en busca de un lugar para fallar, o por lo menos un préstamo incumplido en busca de un nuevo hogar?

¿Por qué avalar conociendo muy bien los problemas inherentes? Entramos en esta ridícula situación solo por emocionalistas. El intelecto no podría llevarnos en este viaje. Nosotros «sabemos» que ellos pagarán porque los «conocemos». Falso. Los padres avalan a una joven pareja que compren su casa. ¿Por qué necesitan un aval? ¡Porque la casa no estaba a su alcance! Los padres avalan a un adolescente para que se compre un automóvil. ¿Por qué hacen eso los padres? «Para que aprendan a ser responsables». No, lo que el adolescente ha aprendido es que si usted no puede pagar por algo, cómprelo de todas maneras.

Lo triste es que los que hemos sido avaladores de préstamos sabemos cómo terminan. Terminamos pagándolos, pero solo después que nuestro crédito ha quedado afectado o arruinado. Si usted firma como avalador en la compra de un automóvil, el prestamista no hará contacto con usted cuando el préstamo se paga tarde cada mes, pero su crédito se daña cada mes.

Seguimos creyendo en el mito de que un préstamo a un ser querido es una bendición.

El prestamista no hará contacto con usted antes de embargarle el automóvil, pero usted ahora aparece con un automóvil embargado en el historial de su crédito. Ellos harán contacto con usted para pagar la diferencia entre el débito y el precio al por mayor que se paga por un objeto que ha sido embargado, que ellos recibieron por el automóvil, lo que se llama un déficit. Si el prestamista hizo contacto con usted, no hay nada que pueda usted alegar legalmente para forzar la venta del automóvil, porque usted no es su dueño, usted es responsable de la deuda. Cuando usted firma como avalador para una casa obtendrá los mismos resultados.

Según Proverbios 17.18, «El hombre falto de entendimiento presta fianzas». Eso lo resume bien. Es como tratar de bendecir a un ser amado con un préstamo. Muchas personas están tratando de ayudar haciendo de avaladores, y el resultado es un crédito dañado y relaciones dañadas o destruidas. Yo he avalado préstamos y he terminado pagándolos; un pobre me avaló un préstamo, y terminó pagando el préstamo cuando yo me arruiné. Si usted de veras desea ayudar a alguien, déle dinero. Si no lo tiene, no vaya a firmar para pagarlo, porque usted posiblemente tendrá que pagarlo.

Conozco casos cada día en el Show de Dave Ramsey, nuestro programa radial, de personas que caen en la trampa de firmar como avaladores. Kevin llamó para quejarse de que una compañía hipotecaria contaba con su firma como avaladora para el automóvil de su mamá como un débito en su contra, aun cuando ella tenía un seguro que pagaría el préstamo si moría. Por supuesto que ellos estaban seguros de que iba a ser así, Kevin; esta es una deuda de la que te hiciste responsable. La compañía hipotecaria no está preocupada por la muerte de ella, sino por su falta de pago, lo cual requerirá que Kevin asuma los pagos del automóvil y entonces posiblemente no pueda pagar su hipoteca.

Joe, otro que llamó, estaba sorprendido de saber que estaba entrampado por 16,000 dólares en una casamóvil que avaló quince años atrás. Hace diez años le embargaron la casamóvil a su hermano y el banco la vendió en 16,000 dólares menos de lo que se debía; y ahora, diez años después, el banco lidiaba con Joe y quería su dinero.

¡Joe estaba airado porque le estaba sucediendo eso! La mayoría de los que avalan no tienen idea del viaje en que se han embarcado por haber firmado.

Brian me habló en un e-mail del automóvil de su amiga. Parece que firmó como avalador por 5,000 dólares en la compra de un automóvil para su amiga. Ella se fue con el automóvil y él no pudo dar más con ella, y sorpresa de sorpresas, ella no está abonando sus pagos. Ahora, o su crédito lo declara como un tipo moroso, o abona los pagos de un automóvil que no puede hallar, para una muchacha a quien no desea encontrar.

Eso resume el firmar de avalador: corazones rotos y billeteras rotas. Así es cómo termina usualmente el firmar como avalador; a menos que usted ande en busca de un corazón roto y una billetera rota, no lo haga.

	Mito:	Adelanto de dinero, préstamos contra el día de pago, alquiler
con opción a compra, empeño del título de propiedad y operaciones
de compre aquípague aquí en lotes donde se venden
autos usados son necesarios para ayudar a personas de bajos
ingresos a salir adelante.
	Realidad:	Estos ejemplos de robo en préstamos predatorios están concebidos
para aprovecharse de las personas de bajos ingresos
y beneficiar solo a los dueños de las compañías que hacen
los préstamos.

Las personas de bajos ingresos permanecerán en el último peldaño de la escalera socioeconómica, si son víctimas de uno de estos atracos. Estos «prestamistas» (o como yo les llamo «la escoria de la escoria») se aprovechan de aquellas personas y se hacen legalmente ricos a expensas del pobre o del que está por caer en la pobreza. Las tasas del préstamo en este tipo de operaciones pasan de cien por ciento de interés, y si usted quiere permanecer en el último peldaño, manténgase tratando con esos tipos. ¿Sabe por qué esta clase de operaciones está localizada en el sector pobre de la ciudad? Porque la gente rica no entra en ese juego. Por eso llegaron a ser ricos.

Esto resume el firmar de avalador: corazones rotos y billeteras rotas.

El préstamo contra el día de pago es uno de los negocios más sucios de préstamos de mayor crecimiento. Usted firma un cheque por 225 dólares, con fecha de una semana anticipada, que será el día de pago. Ellos le darán a usted 200 dólares en efectivo al instante. ¡Todo por la simple suma de 25 dólares como pago por el servicio, que equivale a más de 650% anual! Mike llamó a mi programa radial recientemente para decir que fue atrapado en una red de préstamos del día de pago. Él no tenía aún el plan de la Transformación total de su dinero y estaba aún gastando como siempre. Se mantenía añadiendo préstamo tras préstamo hasta que no pudo superar el juego de los caracoles que había creado. Básicamente, Mike había pedido prestado dinero a un prestamista de basura para pagarle a otro, y al hacer esto una y otra vez había creado un ciclo de muerte financiera. Sintió pánico al ser amenazado con cargos criminales, por emitir cheques sin fondos, por los mismos lugares que tienen un modelo de negocio basado en cheques «sin fondo» con fecha adelantada. Este tipo de negocio es un préstamoestafa legalizado.

Lo triste es que el único recurso que le queda a Mike es reventar el globo. Tiene que suspenderles los pagos, cerrar sus cuentas y entonces reunirse con cada uno de sus prestamistas para coordinar los pagos.

Eso significa empleos extra y venta de objetos en la casa.

El clásico «Compre aquíPague aquí» de las ventas de autos usados no es mejor. La mayoría de esas transacciones involucran automóviles viejos más baratos. El vendedor compra esos autos y los vende por un pago inicial igual a lo que él pagó por el automóvil, de modo que los pagos a 18 y hasta 38% de interés pagado semanalmente es ganancia fácil. Los camiones de remolque de todo el pueblo reconocen esos autos porque han sido vendidos muchas veces y repetidamente embargados por el vendedor. Cada vez que la agencia vende un automóvil, sus ganancias sobre la inversión son elevadísimas.

Con los pagos se podía haber comprado el automóvil en efectivo en cuestión de semanas; en efecto, con el pago inicial pudo haberse comprado el automóvil si el comprador hubiera sido un poco más astuto.

El alquiler con opción a compra es uno de los peores ejemplos del niñito de cara encendida que grita: «Yo lo quiero ahora». La Comisión Federal de Comercio continúa la investigación de esta industria porque las tasas de interés efectivo en las transacciones de alquiler con opción a compra pasan de 1,800% como promedio.

Las personas alquilan objetos que no pueden comprar porque miran solamente «cuánto a la semana» y piensan: Esto está a mi alcance, puedo adquirirlo. Pero, cuando usted mira los números en serio, nadie puede darse el lujo de tenerlo. La lavadora y la secadora promedio le costarán a usted 20 dólares semanales por 90 semanas, lo que suma un total de 1,800 dólares por una lavadora y una secadora que pudieron haberse comprado nuevas a precio de menudeo por 500 dólares y ligeramente usadas por 200. Como decía mi antiguo profesor en cuanto a llegar a ser «dueño» en una transacción de alquiler con opción a venta: «¡Usted debe vivir mucho!»

Si usted hubiera ahorrado 20 dólares cada semana por solo 10 semanas, ¡habría podido comprar el modelo con abolladuras que se exhibía en la tienda «Alquile con opción a compra por 200 dólares». O habría podido comprar un modelo usado por medio de los clasificados. Vale la pena dejar pasar el fin de semana y sufrir yendo a la lavandería automática con sus monedas.

Cuando usted piensa a corto plazo, se  dispone a ser víctima de un prestamista depredador. ¡Si el niño de la cara encendida («¡Yo lo quiero, y lo quiero ahora!») es el que gobierna su vida, usted seguirá arruinado! Si usted usa préstamos contra el día de pago, compre aquípague aquí y alquiler con opción a compra, entienda que lo están destruyendo financieramente. Esos negocios se alimentan del trabajador pobre, y usted debe evitarlos a toda costa si desea ser un triunfador con el dinero.

Compramos cosas que no necesitamos con dinero que no tenemos a fin de impresionar a personas que no queremos.

	Mito:	«Noventa días igual que en efectivo» equivale a usar gratis
el dinero de otras personas.
	Realidad:	Noventa días no es lo mismo que en efectivo.

El mercadeo insensato en que Estados Unidos ha caído ha resultado en lo siguiente: Compramos cosas que no necesitamos con dinero que no tenemos a fin de impresionar a personas que no queremos. «Noventa días igual que en efectivo» ha hecho su explosión en el mercado de muebles, productos electrónicos y aparatos caseros. Recientemente conocí a una dama que compró a plazos su perro en una tienda de mascotas. «Pero terminé de pagarlo hace tiempo», me dijo orgullosa.

Me alegro por Rover que pudo evitar que lo embargaran. Noventa días NO es lo mismo que en efectivo por tres razones básicas. Primero, si usted muestra dinero (billetes de a 100 dólares) frente a un administrador que tiene una cuota de ventas que cumplir, probablemente obtenga un descuento. Si no puede obtener un descuento, vaya al competidor y obténgalo. Usted no obtiene descuento cuando firma un plan financiero.


Dave declara...

La póliza de seguro de vida es horrible. ¿Por qué va a pagar intereses sobre sus propios ahorros? Eso es al revés y no le hace inteligente.


Segundo, la mayoría de las personas no completan el pago de sus deudas en el tiempo asignado. Nacionalmente, 88% de estos contratos se convierten en débito, un débito donde se le carga una tramposa tasa de interés de 24 a 38%, con cargos retroactivos a la fecha de compra. Por favor, no me vaya a decir que usted es el que va realmente a completar el pago. Un estéreo de 1,000 dólares (no olvide que usted no ha obtenido un descuento) no lo va a hacer rico en noventa días. Pero 1,000 dólares colocados en una cuenta de ahorros a 3% de interés anual le dará una ganancia de 7.50 dólares en noventa días. ¡Vaya, qué clase de genio financiero es usted!

Tercero, usted está jugando con serpientes, y lo van a morder. Marge llamó a mi programa radial con esta pequeña narración. Ella y su esposo compraron un televisor de pantalla grande en una casa de productos electrónicos nacionalmente conocida. Esta pareja terminó de pagar su aparato bastante temprano, para estar seguros de que no le hicieran el ardid de cargarle retroactivamente los intereses. Nada de suerte. Habían rechazado el seguro de incapacidad y de vida (por un costo de 174 dólares), pero al parecer el vendedor había puesto sus iniciales fraudulentamente en el contrato en esa sección, algo que ocurre con más frecuencia de lo que uno piensa.

Así, pues, aunque nuestra brillante pareja pensó que tenían pagado su televisor, quedaba todavía un saldo que les fue cargado con los intereses retroactivamente por todo el contrato. Estaban litigando el caso, pero ello implicaría contratar a un experto en caligrafía e ir a la corte con un abogado para evitar el pago de una cuenta inferior a 1,000 dólares, aun cuando no lo debían. Eso es desalentador. El jueguito de «vamos a usar tu dinero gratis» le salió todo lo contrario.

Recientemente compré un televisor con DVD en esa misma tienda, en efectivo, obtuve un descuento y salí con mi aparato. Sin problema, sin gastos de tribunales, sin intereses, sin mentiras. No, Margaret, noventa días NO es lo mismo que en efectivo.

	Mito:	Los pagos del automóvil son un estilo de vida; usted siempre
tendrá que hacerlos.
	Realidad:	Librarse de los pagos por la compra de autos, manejando
autos usados en buen estado, es lo que hace el promedio de
los millonarios, así es como se han hecho millonarios.

Comprar un automóvil a plazos es una de las cosas más torpes para destruir sus oportunidades de crear riqueza. El pago del auto es el más alto para la mayoría de las personas, excepto el pago de la hipoteca, de modo que sustrae más dinero del ingreso que virtualmente cualquier otro. El periódico USA Today señala que el promedio de pagos de automóvil es 378 dólares por 55 meses. La mayoría de las personas incurren en pagos de automóvil y siguen así toda la vida. Tan pronto como un automóvil se termina de pagar incurren en otro pago porque «necesitan» uno nuevo. Si usted mantiene un pago de $378 toda su vida, lo cual es «normal», pierde la oportunidad de ahorrar ese dinero. Si usted invierte $378 por mes desde los 25 hasta los 65 años de edad, una vida normal de trabajo, en fondos mutuos promedio a 12% de interés (el mercado de valores promedio de hace 70 años) usted tendrá 4,447,084.01 dólares a los 65 años de edad. ¡Espero que le guste el automóvil!

Alguno de ustedes tenía su nariz en el aire como intelectuales presuntuosos cuando yo ilustraba lo malo que era el método alquile con opción a compra, porque usted nunca entraría en tal establecimiento, y sin embargo, usted está haciéndolo peor en su adquisición de automóvil. Si usted coloca 378 dólares cada mes en un frasco para galletitas durante diez meses, tiene casi 4,000 dólares para un automóvil en efectivo. Yo no estoy sugiriéndole que maneje un automóvil de 4,000 dólares toda su vida, pero así es como usted comienza sin deudas. Luego puede ahorrar la misma cantidad otra vez y cambiar a un automóvil de 8,000 dólares diez meses más tarde, y hasta uno de 12,000 diez meses después. En solo treinta meses, o dos años y medio, usted puede manejar un automóvil de 12,000 dólares pagado, sin haber hecho un pago nunca y sin tener que hacer pagos otra vez. Asumir una compra de automóvil a base de pagos porque los demás lo hacen no es inteligente. ¿Se burlarán de su automóvil usado sus parientes y amigos arruinados mientras usted hace eso?

Seguro que sí, pero eso es una señal muy buena de que usted va por el camino correcto. Habiendo sido millonario y habiéndome arruinado, me abrí campo al tomar una decisión entre lucir bien frente a estar bien. Lucir bien es cuando sus amigos arruinados se impresionan por lo que usted maneja, y estar bien es tener más dinero de lo que ellos tienen.

¿Comienza usted a comprender que la Transformación total de su dinero está también en su corazón? Usted tiene que alcanzar el punto que lo que la gente piensa no es su principal motivación. Alcanzar la meta sí es la motivación. ¿Recuerda el juego del circo donde usted movía el gran martillo sobre su cabeza para golpear la palanca que hacía subir un peso por el poste hasta tocar la campana?

¡Usted alcanza el punto que desea para sonar la campana! ¿Qué importa si usted es un enclenque de cuarenta y cuatro kilos con figura desgarbada? Las muchachas están aún impresionadas cuando suenan la campana. Cuando es la meta —y no como usted luce—, lo que empieza a ser importante, usted está en camino de la Transformación total de su dinero.

Hoy manejo autos muy buenos, muy caros, ligeramente usados, pero esa no era siempre la costumbre. Después de caer en la ruina, manejaba un Cadillac prestado con 400,000 kilómetros recorridos, techo de vinil roto que se llenaba de aire como un paracaídas. El color predominante de ese automóvil era el de la masilla. Manejé el cochecillo color masilla por un período de tres meses que me parecieron diez años. ¡Me había desmontado de un Jaguar para andar en un cochecillo enmasillado prestado! Eso no era divertido, pero sabía que si vivía como nadie, después podría vivir como nadie. Hoy estoy convencido de que mi señora y yo podemos hacer cualquier cosa que deseemos financieramente, debido en parte a los sacrificios que hicimos respecto de los autos en los primeros días. Creo, con todo lo que siento, que estamos victoriosos debido al cambio de corazón que nos permitió manejar autos viejos y maltratados a fin de ganar. Si usted insiste en manejar autos nuevos con pagos toda la vida, literalmente consumirá una fortuna en ellos. Si usted está dispuesto a sacrificarse por un tiempo, podrá tener la fortuna y manejar autos de calidad. Yo he optado por la estrategia del millonario.

	Mito:	Arrendar un automóvil es lo que hace la gente sofisticada.
Usted debería arrendar cosas que se deprecian en valor y
aprovechar las ventajas del impuesto.
	Realidad:	Los defensores del consumidor, expertos destacados y un
buen calculador confirmarán que arrendar un automóvil es
la manera más costosa de operar un vehículo.

Consumer Reports, la revista Smart Money y mi calculadora me dicen que arrendar un automóvil es la peor manera posible de adquirir un vehículo. En realidad, usted está alquilando para comprar. El costo de capital, que es la tasa de interés, es extremadamente alto. Sin embargo, la mayoría de las ofertas de autos nuevos este año serán una estafa… quiero decir, un arrendamiento.

¡Eso es maaaalo! Perdóneme, esa es mi impresión de una oveja que están «esquilando». Los cabilderos de la industria automovilística son tan poderosos que la ley no exige una declaración del estado financiero del prestamista. La industria arguye que usted está meramente alquilando, lo que es cierto, así que no debe exigírseles que le muestren a usted la verdadera tasa efectiva de interés. La Comisión Federal de Comercio exige la declaración de «truth-in-lending» [veracidad en el préstamo] cuando usted compra un automóvil u obtiene una hipoteca, pero no un arrendamiento, de modo que usted no sabe lo que va a pagar a menos que sea muy hábil con la calculadora. Habiendo visto varios cientos de acuerdos de arrendamiento con personas que he asesorado, mi calculadora financiera confirma que la tasa de interés promedio es 14%.


Estadísticas 
 sorprendentes

Ochenta por ciento de los que se gradúan de la universidad tienen deudas de tarjetas de crédito... ¡ antes de tener empleo!


¿Arrendaráo alquilará usted algo que baje de valor? No necesariamente, y la matemática seguramente no funciona en un automóvil. Sígame en este ejemplo. Si usted alquila (arrienda) un automóvil con un valor de 22,000 dólares por tres años, y cuando usted lo devuelve al final de esos tres años el automóvil tiene un valor de 10,000, alguien tiene que cubrir los 12,000 dólares perdidos. Usted no es estúpido, de modo que usted sabe que General Motors, Ford, Chrysler y cualquiera de los otros gigantes de la industria de autos no van a coordinar un plan para perder dinero. Sus pagos estafa/alquiler están diseñados para cubrir la pérdida en valor (12,000 dólares extendidos por 36 meses es igual a 333 dólares por mes) además de la ganancia (el interés que usted paga).

¿Dónde obtuvo usted una ventaja en ese negocio? ¡En ninguna parte! Por encima de eso, hay un cargo de 11 a 17 centavos por kilómetro por pasarse de los kilómetros consignados y los recargos que han experimentado todo el que ha firmado un arrendamiento por concepto de «uso excesivo y desgaste», lo cual toma en cuenta cada golpecito, abolladura, mancha en la alfombra, tizne o cualquier olor. Usted termina haciendo un gran cheque solo por salir de la agencia después de alquilar su automóvil. La idea de los recargos es de doble efecto para obligarlo a usted a asumir otra estafa/alquiler de modo que pueda, sin darse cuenta, ser atrapado en un nuevo contrato, y asegurar que la compañía del automóvil haga dinero.

La mayoría de las ofertas de autos nuevos este año serán una estafa… quiero decir, un arrendamiento.

La revista Smart Money cita a la Asociación Nacional de Agencias de Autos (NADA, por sus siglas en inglés) declarando que el automóvil nuevo promedio comprado al contado deja a la agencia 82 dólares de ganancia. Cuando la agencia logra que usted lo financie con ellos, le venden la financiación y hacen un promedio de 775 dólares por automóvil. ¡Pero si ellos pueden lograr que usted alquile el automóvil, la agencia puede vender ese contrato al banco local o a GMAC, Ford Motor Credit, Chrysler Credit, Toyota Credit, etc., por un promedio de 1,300 dólares! El típico agente de autos hace su dinero en la oficina de financiación y en el taller, no en la venta de automóviles nuevos.

El alquiler de autos está en auge porque los vendedores saben que ese es su centro de mayores ganancias. Vivimos en una cultura que deja de preguntar: «¿Cuánto?» y en su lugar pregunta: «¿Cuánto de entrada y cuánto al mes?» Si uno se fija solamente en el gasto mensual, siempre alquila, porque esto casi siempre cuesta menos de entrada y menos mensualmente, pero a la larga, es mucho más costoso.

Una vez más, el niño de la cara enrojecida compra algo que no está a su alcance usando un método inapropiado, y luego intenta justificar su estupidez. Esa actitud no va a funcionar si usted desea una Transformación total de su dinero.

Craig llamó a mi programa de radio para argüir sobre el arrendamiento de autos porque su contador le dijo que debería arrendar un automóvil. (¡Prueba de que algunos CPA [Contadores Públicos] no pueden sumar, o por lo menos no se toman el tiempo para eso!) Craig era dueño de su propio negocio y pensó que si su negocio era dueño del automóvil, el arrendamiento era la mejor idea debido a la excepción tributaria. Craig tenía los 20,000 dólares en efectivo para comprar un automóvil de un año de uso, exactamente como el que él deseaba, pero en lugar de eso iba a alquilar uno nuevo de 30,000. Pasó por alto dos puntos importantes. Primero, 98% de los arrendamientos se hacen en un automóvil nuevo, que rápidamente pierde valor, y no es una sabia decisión como negocio.

Segundo, crear un gasto de negocio innecesario en obsequio de una excepción tributaria es matemática torcida.

Digamos que Craig arrendó un automóvil por 416 dólares al mes, 5,000 al año, y lo utilizó 100% para el negocio (lo cual es altamente improbable y la mayoría de las veces no sobrevive una auditoría).Si tiene una excepción tributaria de 5,000 dólares, usted no paga impuesto sobre ese dinero. Si Craig no tenía la excepción tributaria por los 5,000 dólares, pagaría impuestos por esos 5,000, que serían unos 1,500 dólares. Así, pues, la sugerencia del contador de Craig de que enviara 5,000 dólares a la compañía del automóvil para evitar enviar al gobierno 1,500 suena como que él no puede sumar.

Además, él ahora es responsable por el automóvil de 30,000 dólares que está decreciendo en valor en lugar de uno de 20,000 que ya recibió la peor reducción de valor durante su primer año de uso.

Mi compañía es dueña de mis autos, los que compré usados. Nosotros podemos depreciar aquellos autos o descontar los kilómetros. Si usted maneja autos baratos en su negocio y pone alto kilometraje en ellos, use la deducción del kilómetro. Si usted, como yo, maneja autos costosos pero no pone muchos kilómetros en ellos, use la depreciación oficial. Ambas deducciones de impuestos están disponibles sin tener un estúpido pago de automóvil. Si usted no posee un negocio y no entiende todo lo que yo acabo de decir sobre excepciones tributarias, etc., no se preocupe. Solo tiene que saber, como un dueño inteligente de negocio, que usted no desea arrendar un automóvil.

	Mito:	Usted puede obtener un buen negocio sobre un automóvil
nuevo a 0% de interés.
	Realidad:	U n automóvil nuevo pierde 60% de su valor en los primeros
cuatro años, y eso no es 0%.

Hemos discutido la compra de un automóvil nuevo en varias formas en las páginas anteriores. No, un automóvil nuevo no está al alcance de usted, a menos que sea millonario y pueda por lo tanto darse el lujo de perder miles de dólares, todo en nombre del olor a nuevo de un automóvil nuevo. Un buen automóvil usado que tenga menos de tres años es tan confiable o más que uno nuevo. Un automóvil nuevo de 28,000 dólares perderá cerca de 17,000 de valor en los primeros cuatro años de uso. Eso es casi 100 dólares por semana en valor perdido. Para entender lo que estoy diciendo, abra su ventana en su viaje al trabajo una vez a la semana y tire por ella un billete de 100.

El millonario promedio maneja un automóvil de dos años, sin hacer pagos.

El millonario promedio maneja un automóvil de dos años sin hacer pagos. Simplemente lo compró. El millonario promedio no está dispuesto a asumir la pérdida que un automóvil nuevo derrocha: así es como llegaron a ser millonarios. Yo no estoy diciendo que no maneje nunca un automóvil nuevo, pero hasta que tenga mucho dinero usted puede perder grandes sumas sin saberlo, y no puede darse ese lujo. El vendedor de autos le dirá que «usted está comprando el problema de otro». Entonces, ¿por qué ellos venden autos usados? ¿No sería eso moralmente erróneo? La verdad es que la mayoría de los autos ligeramente usados han recibido ya todos los arreglos y no han sido negociados debido a que eran malos autos. Puesto que casi 80% de los autos nuevos este año se arrendarán, es más que probable que usted esté comprando un automóvil que fue arrendado. Mis dos últimos autos comprados fueron de uno y dos años de arrendamiento entregados con bajo kilometraje.

Si usted entiende lo que estoy diciendo sobre esta gran pérdida de valor, usted ahora comprende que 0% interés no es realmente «no costo». Si bien el dinero para prestar no le cuesta a usted técnicamente hablando, usted está perdiendo tanto en valor que aun así lo han enga-ñado. Cero por ciento, sin embargo, se usa con bastante frecuencia por hombres, pocas veces mujeres, para racionalizar su «necesidad» de algunas ruedas nuevas. Así, pues, aun cuando la tasa de interés sea atractiva, pase eso por alto porque la transacción total significa aun tirar billetes de 100 por la ventanilla cada semana.

Algunas personas desean comprar un automóvil nuevo por la garantía. Si pierde 17,000 dólares del valor en cuatro años, como promedio, usted ha pagado demasiado por una garantía. Pudo tener completamente reconstruido el automóvil dos veces por 17,000 dólares. Además, tenga en mente que la mayoría de las garantías de los fabricantes también lo cubrirán a usted cuando compra un automóvil ligeramente usado (trataré sobre la compra de una garantía extendida sobre un automóvil usado en el siguiente capítulo).

Por supuesto, cuando comience la Transformación total de su dinero, usted tendrá un cacharro, pero el objetivo es evitar la tentación del mito de 0% de interés y entrar en el tema de los autos usados de calidad.

	Mito:	Usted debe obtener una tarjeta de crédito para construir su
crédito.
	Realidad:	Usted no tiene que tener crédito con la Transformación total
de su dinero, salvo quizás para una hipoteca ni necesita una
tarjeta de crédito para eso.

El mejor mito es el que dice «construya su crédito». Los banqueros, los vendedores de autos y los prestamistas que no están bien informados sobre hipotecas le ha dicho a Estados Unidos por años que «construya su crédito». Este mito significa que tenemos que contraer deudas, de modo que podemos contraerlas porque con ellas es como obtenemos artefactos. Aquellos que hemos tenido una Transformación total de su dinero encontramos que es mejor comprar con dinero en efectivo que endeudarse. Pero si yo estuviera vendiendo deudas como hace el banquero, también les diría que se endeuden para que tengan más deudas. Esto es, sin embargo, un mito.

Sí, ustedes necesitan «construir su crédito» pidiendo préstamos y amortizando deudas en un plazo determinado si desean vivir una vida de tarjetas de rédito, préstamos estudiantiles y pagos de automóviles. Yo no. La pregunta que tenemos que responder es: ¿Cómo obtengo una hipoteca sobre la casa? Más tarde, les presentaré el plan de 100% de entrada, incluyendo cómo establecer una hipoteca por quince años con una tasa de interés fija. Pero si usted quiere que esa hipoteca a quince años con tasa de interés fija tenga un pago que no sea mayor de 25% de sus entradas, yo no le hablaría de eso, ¿No necesita usted crédito? No.

Usted puede adquirir una hipoteca si ha vivido correctamente.

Usted necesitará encontrar una compañía hipotecaria que haga negocios de aseguramiento. Esto quiere decir que sean profesionales con capacidad para procesar los detalles de su vida en lugar de usar solo un registro Beacon (préstamos para tontos). (El registro Beacon mide por puntos el nivel de crédito de un individuo de acuerdo a su historial de préstamos obtenidos y su pago a tiempo.)

Usted puede obtener una hipoteca si ha vivido correctamente. Permítame definir «vivido correctamente». Usted puede calificar para un préstamo convencional a quince años con tasa de interés fija si:

• Ha pagado a su arrendador anticipadamente o a tiempo por dos años.

• Ha estado en el mismo campo de actividades por dos años.

• Dispone de un buen pago de entrada, que es más que «nada de entrada».

• No tiene otro rédito, bueno o malo.

• No está tratando de obtener un préstamo demasiado grande.

• Un pago que totalice 25% de sus entradas es conservador y le ayudará a calificar.

No deje que nadie le diga que contraiga deudas para facilitarle una hipoteca; eso es mentira. Un buen profesional en hipotecas puede darle posesión a usted de una casa si sabe cómo tramitar el seguro. En cuanto a conseguir crédito para las otras cosas, deje eso a los perdedores. Con la Transformación total de su dinero usted no estaría aceptando esa clase de débito de ninguna manera.

	Mito:	Usted necesita una tarjeta de crédito para arrendar un automóvil,
alquilar una habitación en un hotel o comprar por vía
electrónica.
	Realidad:	La tarjeta de débito hace todo eso.

La tarjeta de débito Visa u otras tarjetas de cheques que están conectadas con su cuenta de cheques le proporciona la capacidad de hacer virtualmente todo lo que una tarjeta de crédito haría. Yo llevo una tarjeta de débito para mi cuenta personal y una para mi negocio y no tengo tarjeta de crédito. Por supuesto, usted debe tener dinero antes de poder comprar algo con una tarjeta de débito, pero pagar por las cosas con dinero que usted tiene ahora es parte de la Transformación total de su dinero. Algunas firmas de alquiler de autos no aceptan tarjetas de débito, pero la mayoría sí. Yo no hago negocios con Hertz o Avis porque no aceptan tarjetas de débito, y son muy costosos de todos modos. La mayoría de las otras aceptan tarjetas de débito, pero usted necesita verificarlo de antemano.

Yo compro cosas por la Internet y me alojo en hoteles usando siempre mi tarjeta de débito. En realidad, viajo por toda la nación varias veces al año hablando y presentándome ante el público, y mi tarjeta de débito me permite acceso a las mejores cosas que la vida puede ofrecer sin incurrir en deudas.

	Mito:	La tarjeta de débito tiene más riesgos que la de crédito.
	Realidad:	¡No!

Algunos de ustedes se preocuparon cuando mencioné la compra de cosas por la Internet y las reservaciones en el hotel con una tarjeta de débito. La creencia es que es más riesgoso llevar esa clase de negocio con una tarjeta de débito. Supuestos expertos financieros han divulgado este mito hasta el punto que es virtualmente una leyenda urbana. El hecho es que las regulaciones de Visa exigen al banco asociado, para tener derecho a la tarjeta de débito, exactamente la misma protección en casos de robo o fraude. Si usted abriga alguna duda, lea esta cita de Visa en su propia página web:

Recuerde, hay una cosa que no hace la tarjeta de débito: meterlo en deudas.

La política de «Cero responsabilidad» de Visa significa 100% de protección para usted. La política ampliada de Visa garantiza un máximo de protección contra fraudes. Usted dispone ahora de completa protección de su responsabilidad para todas las transacciones con tarjeta que tengan lugar en el sistema de Visa. Si alguien le roba el número de su tarjeta mientras está comprando, por la Internet o fuera de ella, usted no tiene que pagar nada por esa actividad fraudulenta. Si advierte actividad fraudulenta en su tarjeta, comuníquese de inmediato con su institución financiera para reportarlo.

Es importante fiscalizar continuamente su estado de cuenta mensual para identificar cualquier transacción no autorizada.

La política de «Cero responsabilidad» de Visa entró en vigor el 4 de abril de 2000, y es una gran mejoría sobre la política anterior. La política anterior exigía que usted informara la actividad fraudulenta dentro de dos días hábiles desde su descubrimiento. Después de ese período de dos días, usted puede ser responsable de hasta 50 dólares de cargos no autorizados. Con la nueva política de «Cero responsabilidad», usted no tiene obligación de reportar actividades fraudulentas dentro de los dos días y no es responsable por ninguna transacción fraudulenta realizada en la red Visa. Esa política cubre todas las transacciones con tarjetas de crédito o débito, procesadas en la red Visa, sean hechas por la Internet o fuera de ella.

Cuando usted juega con serpientes, lo muerden.

	Mito:	Si paga cada mes su tarjeta de crédito, usa gratis el dinero
de otros.
	Realidad:	De acuerdo a CardTrack, 60% de los usuarios no pagan su
tarjeta de crédito cada mes.

Cuando usted juega con serpientes, lo muerden. A mis oídos ha llegado lo que utilizan como señuelo para atraer a la cueva al ingenuo. Un sombrero gratis, kilometraje en aerolíneas, acumulación de puntos, uso gratis del dinero de otros, un descuento en la contadora y la lista sigue hasta hacerlo firmar por una tarjeta de crédito. ¿Se ha preguntado por qué se esfuerzan tanto en involucrarlo? La respuesta es que usted pierde y ellos ganan.

Usted no va a usar el sombrero y Consumer Reports dice que 75% del kilometraje de las aerolíneas nunca se redime. La próxima vez que usted vaya a la tienda y le den un descuento por firmar una tarjeta, se olvidará de su efectivo, usará la tarjeta y el ciclo comenzará. Quizás piense: Yo pago lo mío, de modo que estoy usando el dinero de ellos, estoy ganando. De nuevo errado. Un estudio hecho por Dunn y Bradstreet demostró que el tarjetahabiente gasta de 12 a 18% más cuando usa la tarjeta que cuando paga en efectivo. Duele cuando se gasta el efectivo y, por consiguiente, usted gasta menos.

La gran pregunta es: ¿Qué hacen los millonarios? Ellos no se hacen ricos con sombreros gratis, acumulación de puntos, kilometraje de aerolíneas y uso del dinero de otros. ¿Qué hacen las personas arruinadas? Usan tarjetas de crédito. Un estudio de American Bankruptcy Institute [Instituto Estadounidense de Bancarrotas] sobre expedientes de bancarrotas revela que 69% de los solicitantes dicen que las tarjetas de crédito causaron su bancarrota. Las personas arruinadas usan tarjetas de crédito; las personas ricas, no. Concluyo mi caso.


Mis enormes problemas de deudas se debieron mayormente a mi mal manejo de las tarjetas de crédito. Luego de obtener mi primer empleo y de trabajar cerca de seis meses, decidí tomar unas pequeñas vacaciones. Fui al banco para ver si podía pedir prestada una pequeña suma de dinero. El atento personal del banco me dijo que no podían prestarme ningún dinero, pero que podía obtener gratis una tarjeta de crédito. Esta fue mi entrada al mundo de las tarjetas de crédito.

Por supuesto, el límite de crédito de mi tarjeta era de más dinero que el que yo necesitaba, pero no pasó mucho tiempo sin que me encontrara con que había gastado el máximo. Sin mayor preocupación, la compañía me envió una nota diciéndome que debido a que yo era tan buen cliente, iban a aumentar mi límite, que significaba más efectivo al instante. Adicionalmente, decían que debido a que era tan buen cliente, no tenía que hacer pagos durante la temporada festiva de ese año. Lo que no me decían era que el interés, a 22%, ¡continuaría creciendo! Pensé que era prestigioso tener tantas tarjetas de crédito como pudiera. El número de tarjetas que pude adquirir parecía ilimitado. Tenía tarjetas de oro, de platino y de todo tipo de grandes compañías, más tiendas específicas y por catálogos.

Entonces, solo cuando la deuda se hizo una verdadera prueba para pagar, aparecieron las tarjetas de bajo interés inicial. Estas prometían una tasa de interés muy bajo durante los primeros meses. ¡En tanto usted no lea la letra pequeña, la cosa parece un verdadero negocio! De modo que solicité y recibí varias de esas también. Para esa época mi deuda por tarjetas de crédito ascendía a la cantidad de 30,000 dólares. Había alcanzado el punto en que tenía que usar tarjetas de crédito para comprar alimento, para pagar el alquiler y aun trasladar dinero de una tarjeta a otra para hacer los pagos mensuales. Calculaba que si podía simplemente pagar el mínimo de cada tarjeta y no comprar nada nuevo, podía liquidarlas todas, en cerca de veintidós años.

Ahora sigo las enseñanzas de la Transformación total de su dinero y aliento a las personas a que SE MANTENGAN ALEJADAS de las tarjetas de crédito.

Anónimo


	Mito:	Asegúrese de que su adolescente obtenga una tarjeta de crédito,
para que aprenda a ser responsable con el dinero.
	Realidad:	Obtener una tarjeta de crédito para su adolescente es un
excelente modo de enseñarle a ser financieramente irresponsable.
Por eso los adolescentes son ahora el blanco
número uno de las compañías de tarjetas de crédito.

Algunas de las últimas páginas han sido dedicadas a los males de las tarjetas de rédito, de modo que no voy a repetirlas en el caso de los adolescentes. Solo añadiré que lanzar a sus adolescentes a un estanque lleno de tiburones es una vía segura para garantizarles una vida llena de dolores de cabeza, a ellos y a usted. Diré solamente que más de 80% de los graduados universitarios tienen deudas de tarjetas de rédito, antes de que tengan siquiera un empleo. Los del mercado de tarjetas de crédito han realizado tan buen trabajo que una tarjeta de crédito se considera como un rito del paso a la adultez. Los adolescentes estadounidenses se ven a sí mismos como adultos si poseen una tarjeta de rédito, un teléfono celular y una licencia de manejar. Tristemente, ninguno de esos «logros» está asociado en modo alguno con la verdadera adultez. Usted no le está enseñando a su hijo de dieciséis años a tener responsabilidad con sus gastos cuando le da una tarjeta de rédito, como tampoco le está enseñando responsabilidad con una pistola, dejándolo dormir con un arma automática sin el seguro puesto. En ambos casos usted, como padre, está actuando estúpidamente. Las personas con sentido común no les dan cerveza a sus hijos de dieciséis años para enseñarles cómo usar el licor. Al darle a un adolescente una tarjeta de rédito, el padre, que se supone tenga responsabilidad, introduce una sustancia financieramente dañina y aprueba su uso, lo cual es necio, pero por desdicha muy normal en las familias de hoy. En vez de eso, los padres deben enseñar a sus adolescentes a decir que no. Cualquiera que visite un recinto universitario en los años recientes se habrá escandalizado ante el agresivo e insensato mercadeo de tarjetas de crédito a personas que no tienen empleo.

Usted no está enseñándole a su hijo de dieciséis años a tener responsabilidad con sus gastos cuando le entrega una tarjeta de crédito.

Los resultados pueden ser devastadores. Recientemente, dos estudiantes universitarios en Oklahoma se dieron por vencidos por sus tarjetas de crédito y se suicidaron, dejando las cuentas en la cama junto a ellos.
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Nunca me dijeron cómo administrar mi dinero, nunca me enseñaron que los gastos en exceso tenían consecuencias. Cuando fui a la universidad, estuve rápidamente dispuesto a firmar para recibir una tarjeta de crédito de la institución.

¡Me intrigó que 10% de todo lo que gastara fuera para la escuela y, oiga, yo quería ser un gran contribuyente! (¡10% de 200 dólares son 20 buenos dólares!) Además, sabía que solo la usaría en emergencias. ¡Sí, cómo no! Bueno, recuerdo el día que obtuve la tarjeta. ¡Estaba en mi dormitorio, aburrido y divagando, mirando mi correspondencia, y allí estaba, con un retrato de la escuela impreso y todo! Iba a usarla solamente para «emergencias», después que la usara una vez a fin de activarla. Me dirigí al centro comercial y la activé —gasté 200 dólares con ella— comprando un traje barato con un cinto que le combinaba. Nunca lo olvidaré. ¡Utilicé al máximo mi tarjeta el primer día que la tuve! Visa, complacida, elevó mi límite y continuó haciéndolo varias veces durante los cuatro años siguientes.

¡Yo salí de la universidad con un diploma de bachiller en ciencias y con más de 13,000 dólares en deudas de la tarjeta de crédito! En realidad no me sentía muy preocupado por eso, porque en tanto que hacía mis pagos mínimos todo estaba bien. ¡Sí, cómo no! Bueno, todo lo que les puedo decir es que no pude salir adelante, que me sentía atrapado, y que era muy fácil usar las tarjetas de crédito. Hoy, estoy totalmente libre de deudas, pero no fue sin mucho sufrimiento. La deuda me mantuvo sin logros. Había muchas cosas a las que mi esposa y yo no teníamos acceso, gran parte de nuestra paz nos la habían robado. Aprendimos nuestras lecciones, sin embargo, gracias al plan de la Transformación total de su dinero.

Bill Hampton (edad 32) 
 Vicepresidente The Lampo Group, Inc.


Vince llamó a mi programa radial con un problema que se ha convertido en algo muy común. Firmó por numerosas tarjetas durante su segundo año de universidad para obtener como premio una camiseta gratis. No iba a usar las tarjetas a menos que surgiera una emergencia, pero cada semana tenía «una». Y pronto se montó en una deuda de 15,000 dólares. No pudo hacer los pagos, de modo que abandonó la escuela para obtener un empleo. El problema era que, sin su diploma sus ganancias eran mínimas. Y peor que eso, también tenía una deuda de 27,000 dólares en préstamos estudiantiles.

Los préstamos estudiantiles no son pagaderos mientras usted está en la escuela, pero cuando sale por graduación o por renuncia, empiezan los pagos. Vince era un atemorizado joven de veintiún años de edad con 42,000 dólares en deudas, y ganando solo 15,000 dólares al año. Lo que da miedo es que Vince es «normal». El Instituto Estadounidense de Bancarrotas revela que 19% de las personas que se declararon en bancarrota el año pasado eran estudiantes universitarios. Eso quiere decir uno entre cinco que se declararon en bancarrota eran personas muy jóvenes que comenzaban sus vidas como fracasados financieros. ¿Piensa usted todavía que es sabio darle una tarjeta de crédito a un adolescente? Espero que no.

La razón de que los prestamistas mercadeen tan audazmente entre los adolescentes es signo de lealtad. Los estudios sobre los prestamistas han encontrado que nosotros los consumidores somos muy leales al primer banco que certifica nuestra adultez dándonos una tarjeta plástica. Cuando me presento ante el público y corto tarjetas de rédito, es asombroso el apego emocional que muchas personas tienen con la primera tarjeta que adquirieron en la universidad. Se apegan a ella como si fuera un viejo amigo. El signo de lealtad es real. Varios cientos de escuelas en Estados Unidos están usando nuestro currículum para bachillerato llamado «Tranquilidad financiera para la nueva generación». Los resultados han sido asombrosos. Los adolescentes se adhieren a la Transformación total de su dinero antes de que lo necesiten. Una graduada reciente del programa, Chelsea, de quince años, dijo: «Yo pienso que esta clase ha cambiado totalmente mi vida. Dondequiera que veo a alguien usando una tarjeta de rédito, pienso: ¡Caramba! ¿Cómo pueden hacerle eso a su vida? Siempre creía que uno tenía que hacer pagos a tarjetas de rédito, pagos de la casa y pagos del automóvil. Ahora me doy cuenta que no tengo que hacerlo». Qué bien, Chelsea.

Influencia de las marcas comerciales en la niñez

Usted tiene que comenzar a enseñar a los niños desde temprano porque esta tendencia es muy común ahora. Observo esto cuando miro detrás de una caja de cereales con pasas y veo «Visa… la tarjeta oficial de Whoville…» de la película Grinch, el ladrón de la Navidad. 

Yo no soy el objeto de este anuncio: mi hijo de once años sí. Los prestamistas están enseñando más temprano a los niños este mensaje de confianza en cuanto al plástico. Hace unos pocos años, Mattel sacó al mercado la «Barbie de compras», patrocinada por MasterCard. Por supuesto, esta muñequita «popular» tenía su propia tarjeta Master-Card. Cuando analizaba electrónicamente su tarjeta, la registradora del dinero decía: «Crédito aprobado». Hubo tal reacción por parte de los consumidores que Mattel retiró el producto. Este año Barbie, salió con la «Registradora Barbie», y aparentemente esta dama realizó muchas compras. La registradora viene con su propia tarjeta American Express. ¿Por qué estas compañías están vendiéndoles a nuestros equeños? Estas marcas comerciales intentan influir en la selección de tarjetas más tarde en la vida. Es inmoral.

Otra vez, nosotros decidimos combatir dichas marcas con nuestro propio antídoto. Tranquilidad Financiera Jr. es una colección de ayudas para auxiliar a los padres a enseñar a sus hijos (de tres a doce años) acerca del dinero. Por supuesto, usted puede enseñar los principios sin el equipo, pero de cualquier manera, ellos necesitan aprenderlo.

En mi casa usamos las mismas técnicas para enseñar a nuestros hijos cuatro cosas que podemos hacer con el dinero. Deseamos crear momentos de aprendizaje, de modo que la influencia mercantilista en la niñez sea contrarrestada por el sentido común. Enseñamos a nuestros hijos a trabajar, no como si estuvieran en algún campo militar, sino enseñándoles que haciendo tareas domésticas se gana dinero. Nuestros hijos están en comisión, no en asignación. Trabajan y reciben pago, no trabajan y no reciben pago. Es lo mismo que en el mundo real. Nuestros hijos ponen el dinero que ganan en sobres con el membrete de «Ahorro», «Gastos» y «Donaciones». Cuando un muchacho aprende a trabajar, ahorrar y gastar, y dar bajo la madura dirección de los padres, puede evadir los mensajes que dicen que una tarjeta de crédito equivale a prosperidad.

	Mito:	La consolidación de las deudas ahorra intereses, y usted tiene
un pago más pequeño.
	Realidad:	La consolidación de la deuda es peligrosa porque usted trata
solo el síntoma.

La consolidación de las deudas no es más que un engaño porque usted cree que ha hecho algo con el problema de la deuda. ¡La deuda está allí todavía, como están los hábitos que la han causado; usted solamente la ha movido! ¡Usted no puede pedir prestada la manera de salirse de la deuda! Usted no puede salir de un hoyo excavando en el fondo. Larry Burkett dice que la deuda no es el problema sino el síntoma.

Creo que la deuda es el síntoma del sobregasto y del ahorro deficiente. Un amigo mío trabaja para una firma de consolidación de deudas cuya estadística interna estima que 78% de las veces, después que alguien consolida su deuda de tarjetas de rédito, la deuda vuelve a crecer. ¿Por qué? Porque no tiene aún un plan de pagar en efectivo o para no comprar, y no ha ahorrado para pagar «gastos inesperados», lo cual también se convierte en deuda.

La consolidación de deudas parece atractiva porque existe una tasa de interés más baja en algunas de las deudas y un pago más bajo. En casi todos los casos que revisamos, hallamos que el pago bajo existe no porque la tasa sea en realidad inferior, sino porque el término se ha extendido. Si usted se mantiene endeudado más tiempo, consigue un pago más bajo. Si permanece endeudado más tiempo, usted le paga al prestamista más, por lo que están en el negocio de consolidación de deudas.

	Mito:	Tomar prestado 125% sobre mi casa es sabio, porque reestructuraré
mi deuda.
	Realidad:	Usted está atascado en su casa, lo cual es realmente tonto.

La respuesta no es la tasa de interés, sino una Transformación total de su dinero.

En el programa radial de hoy atendí una llamada de un hombre desesperado que encaraba una bancarrota. Él había recibido prestado 42,000 dólares sobre una segunda hipoteca, un robo de 125% en el préstamo. El saldo en existencia de su primera hipoteca era de 110,000 dólares que hacía su total de la nueva hipoteca un débito de 152,000 dólares. La casa de Dan tenía un valor de 125,000 dólares, de modo que debía 27,000 más sobre su casa de lo que esta valía. Había perdido su empleo dos meses atrás y dichosamente había acabado de hallar un empleo en otro estado, pero no había podido vender su casa. Tuvo el mismo empleo por dieciséis años y pensó que tenía seguridad, pero ahora, solo unos meses después, estaba «hecho tierra».

Le sugerí a Dan que llamara al prestamista de la segunda hipoteca y obtuviera un documento legal en el cual se reconociera que no existía ningún colateral para el préstamo. Ellos no podrían ejecutar la hipoteca ni en cien años, pero sí demandarlos cuando la primera compañía hipotecaria ejecutara la hipoteca.

Así, pues, después de solicitar al segundo prestamista que liberara el gravamen sobre lo que quedara después de vender la casa y pagar la primera hipoteca, Dan firmaría un pagaré y haría pagos sobre el resto. Dan tendría pagos por los años venideros por una segunda hipoteca sobre una casa que ya no posee, pero como mucha gente, con su segunda hipoteca iba a liquidar la deuda que ya tenía con las tarjetas de rédito, cuentas de médicos y otros conceptos. Hoy con un empleo en otro estado, Dan hubiera preferido sus viejas deudas y su casa que podía vender fácilmente.

Trabajan y reciben pago; no trabajan y no reciben pago.

	Mito:	Si nadie usa el débito, nuestra economía sufriría un colapso.
	Realidad:	No, prosperaría.

El improvisado profesor de economía cree en la necesidad de armar este ridículo escenario. Mi sueño es lograr que tantos ciudadanos como sea posible salgan de deudas con una Transformación total de su dinero. Por desdicha, yo podría vender diez millones de libros, y aún quedarían cinco mil millones de ofertas de tarjetas de crédito por año, así que no hay peligro de que me quede sin trabajo. El mejor programa sobre pérdida de peso en el mundo no puede asegurar nunca que no habrá personas gordas, después de todo, hay demasiados McDonald’s.

Sin embargo, vamos a imaginarlo solo por diversión. ¿Qué tal si cada persona deja de incurrir en deudas de cualquier clase en un año?La economía sufriría un colapso. ¿Qué tal si cada persona deja de incurrir en débito de cualquier clase durante los próximos cincuenta años, lo que sería una gradual Transformación total de su dinero? La economía prosperaría, aunque los bancos y otros prestamistas sufrirían. ¿Veo lágrimas dondequiera? ¿Qué harla gente si no tuvieran que hacer pago alguno? Ahorrarían y gastarían, no apoyarían a los bancos. El gasto por gente libre de deudas apoyaría y haría prosperar la economía. La economía estaría mucho más estable sin las conmociones causadas por la «confianza del consumidor» o por la falta de la misma. (La confianza del consumidor es eso que los economistas utilizan para medir cuánto usted sobregastará debido a que está aturdido con lo buena que está la economía, sin importarles que usted esté metiéndose en una deuda profunda. Si el consumidor estuviera libre de deudas y viviera dentro de los límites de sus recursos, su confianza estaría bien fundada.) Los ahorros y la inversión crearían riqueza, construida a un nivel sin precedentes, lo cual crearía más estabilidad y mayor consumo. Las donaciones aumentarían y muchos problemas sociales se privatizarían; el gobierno podría salir del negocio de la beneficencia pública.

¿Qué haríala gente si no tuviese que hacer pago alguno?

Entonces los impuestos se reducirían, y tendríamos todavía mayor riqueza. Como ha dicho el gran filósofo Austin Powers: «¡Capitalismo, arriba, muchacho!» Seguro, el capitalismo es magnífico. Aquellos que están preocupados por la polarización que produce la creciente brecha entre los que tienen y los que no tienen no necesitan mirar al gobierno para resolver el problema, sino abogar por una Transformación total de su dinero.

La deuda no es un instrumento; es un método para hacer ricos a los bancos, no a usted.

La deuda no es un instrumento 

¿Estácomenzando a comprender que la deuda NO es un instrumento? Este mito y otros pequeños mitos se han extendido a lo ancho y a lo largo. Siempre mantenga la idea de que si dice una mentira con suficiente frecuencia, en alta voz y durante mucho tiempo, llegará a aceptarla como una realidad.

La repetición, el volumen y la extensión tergiversarán y convertirán un mito, o una mentira, en una forma comúnmente aceptada de hacer las cosas. Ya no más. La deuda no es un instrumento; es un método para hacer ricos a los bancos, no a usted. El prestatario es verdaderamente siervo del prestamista. Su mayor activo para crear riqueza son sus ingresos. Cuando usted frena su ingreso, pierde. Cuando usted invierte su ingreso, se hace rico y puede hacer lo que le venga en gana.

¿Cuánto podría dar cada mes, ahorrar cada mes, y gastar cada mes si no tuviera pagos que hacer? Su ingreso es su mayor instrumento para hacer riqueza, no su débito. La Transformación total de su dinero comienza con una visión permanente cambiada de los mitos de la deuda.
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